Velikonoce

Velikono¢ni tyden

Velikonoce jsou branou do nového roku zivota i pfirody.

Vstupujeme jarni branou velikonoc do nového Zivotniho stavu, pfipravujeme se
k vystupu do letnich vysin, k pfijimani a prozivani duchovnich sil z kosmického
védomi.

Zaciname pozvedat hlavu k nebestim, radovat se z probouzejici piirody, ktera ma
takovou silu, ze to aZ rozum nebere, jako tfeba malinké seminko, kdyz prorazi i
beton — izasné... Nadechujeme se védomé a védoméji, abychom do sebe nabrali
vice toho vitézného slunce.

Tak to je. Zadny vir ani vir nezastavi silu Slunce na jeho vitézné cesté.

Zalina takové zvlastni obdobi, po celé zimé, byt letos byla mirna, jestli viibec
né¢jaka, po obdobi kratkych dnti a dlouhych noci. Zacina obdobi, kdy si mizeme

© Velikonoce / Yvetta Ellerova / Lightsofie / www.yvellerova.cz



zait uvédomovat znovu a nove jaky obrovsky vyznam ma pro nas Zivot cely svét,
nejen ten fyzicky, ale skutecné cely, i ten neviditelny.

Kdyz pisu to, co pravé ted’ Ctete, tak vidim pred sebou docela zietelny obsah,
konkrétni obrazy. I vy si ted” hned muzete pii Cteni predstavovat za kazdym
slovem nebo vétou jakykoliv konkrétni obraz, ktery vas napadne, protoze to, co
vas napadne, bude pifedobrazem vasi redlné cesty. Pfedobrazem néceho, kde se
pravdépodobné muzZete ocitnout.

Jesté dovysvétlim — urcit€é mate mnozi zkuSenost, Ze kdyZz ctete néjakou
zajimavou knihu, tfeba nauc¢nou, vzdélavaci, tak u tady véci vas napadne:

., ..Jiste, to znam... samoziejme, rozumim... ", ale pak se to jakoby mavnutim
kouzelného proutku ztrati v Case Zivota a vy se jim protloukate potad vice méné
stejné.
Proc?

Protoze to Cteni probihalo jen na mentalni urovni, takze mysl ten obsah Casto
pfevalcuje pravé béznou kazdodennosti.

Kdyz ale zapojite svou vnitini imaginaci, predstavivost, fantazii, emoce, tak to ve
vas zlstane uloZeno, fekla bych — Ze to budete mit vZzdy po ruce, kdyZ bude
potieba.

Ale pro¢ je to dulezité?

Protoze prave s nastupujicim jarem vchazime do nového ¢asoprostoru, tak néjak
se na n¢j muzeme piipravit — podobné jako se pfipravujete na cestu k mofti. Coz
znamena uz ted’, Ze si pii ¢teni, miZete predstavovat, jak prozivate, jak se citite,
kdyZ vidite vnitinim zrakem sebe, jak prochazite velikono¢ni branou do nového
svétla, do nového stavu, do nového zivotniho pocitu... (doplite ten svij, krasny,
zdravy...)

Prave tato imaginace a obrazova piedstavivost uz nyni, pfi prvnim cteni, vam
pomaha uloZit mentalni prozitek tak, abyste jej méli po ruce, kdyZ se po kratkém
case ocitnete v realité, ktera bude odpovidat tomu, co si prave ted’ piedstavujete.

Neni to rozmar n¢jakého duchovniho cviceni, ale je to velmi dilezita a obecné
platné zaleZitost: to je ono ,,byt si védom*. Nyni si to pfedstavujete, a az se tak
stane, budete si védomi toho, co je, a co bude diikazem tvoteni vaSeho zivota.



Jaro a Velikonoce nam rok co rok, nekone¢né znovu, pomahaji vydat se nové na
cestu k pochopeni jejich smyslu a vyznamu.

Pochopeni smyslu svatkli pomahé pochopit i smysl nasich zivotu.

Jaro ma svij protipdl v podzimnim svatku sv. Michaela, 29. fijna, spolu s nim
tvori osu, kolem niz se seskupuje cely casovy organismus roku.

V podzimnim, michaelském obdobi, vstupuje duse Clovéka do svého vlastniho
nitra, k poznani Ducha ve viastnim nitru. Je to obdobi, kdy se 1 fyzicky za¢iname
choulit do sebe, zahalujeme se do teplejSiho oblecCeni, sklanime hlavu spiSe
k zemi, ale to je sklanéni se dovnitf, do sebe.

Jarni slunce a jeho nartstajici sila piinaSeji naopak zjeveni krasy. Probouzi
Vv ClovEéku pocit radosti, citime, jak se do nds vléva nova Zivotni sila a za¢indme
piijimat zvenci.

Jenze?

Ptijimame to, co jsme po celé piedchazejici obdobi vydechovali do kosmického
védomi. Piijimame vlastni dary.

Ptiroda je ovSem laskavé¢jSi, nez se mnohdy zda, takze 1 piese vSechny jeji
,,starosti“ s ndmi a prese vSechnu jeji potiebu ,,zachranit* nas (viz epidemie), ndm
piesto nabizi vice — nabizi nam svétlo a teplo. LéCivé a uzdravujici.
Bezpodminecné.

To jsou DARY tohoto svéta a Zivota v ném.
A co my s tim miizeme udélat? Jen pfijimat S VDECNOSTI!!!
Jenze?

Co je to dar svétla, radosti a novych Zivotnich sil? Ze by hiivna? Co s ni? Zakopat
nebo rozmnozit?

Jak rozmnozit?

Znate to, kdyz se vam nékdy stane, Ze vas néco napadne a vy si feknete: ,, To mé
osvitilo... “, tak to bylo pravé ono darované svétlo.
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Pocit radosti mizete proménit v dobré a laskavé myslenky, které proudi obéma
sméry: dovnitf, do sebe i ven, do svéta, do vesmiru, k Bohu. Ale proménit
znamena udélat to védomé.

Nejen pasivné se nechat zmitat nahodilymi mys$lenkami sem a tam, ale byt si
védom toho, Ze mohu své mySlenky védomé tidit.

Uznavam, Ze to neni snadné a vim, Ze to mnozi Ctete ode mne potad dokola. Ale
také vim, Ze to je moc dulezité a ne vzdy se to ¢lovéku dafi.

Zalind to pfirozené¢ pozorovanim. Tedy pozorovanim fyzického svéta,
konkrétniho zivota, pozorovanim toho, co vidim, slySim — ve smyslovém sv¢te,
az po to, co sam fikam, délam, na¢ myslim.

No?

Na co prave ted myslite?

Na co jste mysleli pred chvilkou?

Co jste naspali prateliim do mejlu, co jste pred chvilkou rikali svym blizkym nebo

si jen mysleli, a ani nerekli?
Hm?

Jaro a Velikonoce jsou skuteCny darem naSemu Zivotu v duchovnich
souvislostech. A kazdy dar je prilezitosti k vlastnimu, jedine¢nému vytvaieni
rovnovahy. To jsou teprve zisky.

(Inspirovano knihou Rudolfa Steinera, Kalendai Duse, nakl. Michael, 1999, Olomouc, ptelozil
Zden€k Vana), ISBN 80-86 340-03-1)

Svatky by nemély byt tupym papouskovanim.

To, co dnes ¢lovek proziva v obdobi Velikonoc, jsou jen dozvuky, matné odlesky
vSech téch udalosti, které se skute¢né¢ udaly. Podobné jako kdyz vecer pied
usnutim uléhdme do postele a vnimame dozvuky uddlosti uplynulého dne,
premyslime o tom, co se piihodilo, k ¢emu jsme se odhodlali, co jsme uskute¢nili,
co naopak ne.

Vlastné kazdy den, kazdy okamzik Zivota je ptileZitosti nekonecn€ znovu a znovu
prozivat a vnimat dozvuky udalosti, a moci o nich pfemyslet, uvédomovat si je a
hledat dal$i souvislosti se sebou samym, s pfirodou, s celym vesmirem.



Prastard moudrost jarnich obtadii se dnes misi s kiest'anskou tradici, a Buh vi, jak
moc uz je deformovana, neni snadné to rozlisit.

Je vSak pravdou, Ze zvyklosti je mnoho, a neni v mych silach je zde vSechny
vyjmenovat.

Kazdopadné tiSe rozjimat, radovat se védomé, nejen bezduse papousSkovat n¢jaké
zvyklosti, tim nic nepokazime, v tom spatfuji smysl svatkd, tradic a zvykad.

LetoSni velikonoce jsou ve znameni Berana
Jaro je pod vlivem archandéla RAFAELA, s planetarnim vlivem MERKURU.

Znaci rychlost promén, pohyb, vSechno v ptirod¢ se obrazné ,,vydava na cestu®.
Takové energie citi 1 clov€k - probuzeni!

A také Uzdraveni ze zimnich pocitt chladu, samoty, mrazu — proména do radosti.
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Velikonoce

Velikonocni tyden nema pevné stanovené datum.

Stanoveni data velikonoc vychdzi ze skutecnosti, Ze se slavi vZzdy prvni nedéli po
prvnim jarnim upliku, coZ je krasnd souvislost mezi Mésicem, Sluncem a
nasSimi Zivoty.

Proto datum velikono¢niho tydne miize byt v dobé od 22. 3. do 25. 4. Zplsob
vypoctu velikonoc byl definitivné stanoven na I. nicejském koncilu v roce 325 n.
l. a v 6. stoleti byl pfijat obecné.

Velikono¢ni tyden tak miizeme proZivat nejcastéji ve znameni Berana (Skopce),
a nebo jeden tyden i ve znameni Byka.

Velikonoéni tyden — tzv. OKTAV, nazyvan téZ ,,Svaty tyden® nebo ,,pasijovy"
je protkan motivem PASIIT (pasijové hry), tedy evangelickou zvésti o cesté Jezise
Krista ke smrti. Latinsky passio znamena utrpent.

Velikonoéni tradice

Sobota

V sobotu pied kvétnou nedéli zacinala usilovna prace na zhotovovani tzv.
BERANU, coz jsou az 3m dlouhé liskové pruty, omotané chvojim, nahofe
ukonceny rozvétvenim a zdobené barevnymi maslemi, krepovym papirem apod.
Nasledujici den, rano na Kvétnou nedé€li, se s BERANY chodilo na ranni msi do
kostela, kde se posvécovali.

Miladenci S nimi hrali soupetivé hry, kdo komu odtrhne vice masli.

Hospodar potom proutky z tohoto posvéceného berana zapichoval do poli, aby
mu piinasela hojnou trodu.

PaSijovy tyden vSak za¢ina Kvétnou nedéli.



Kv tn: nedéle

- zvana téz ,,palmova* nebo ,,berankova*
je posledni nedéli pred velikonocemi, ktera oslavuje vjezd JeziSe Krista na

oslatku do Jeruzaléma, pii kterém byl mévanim palmovych ratolesti vitan
jako vitéz, kral (obraz Slunce, svétla, nejvyssi moudrosti, vitézstvi zivota).
- palma nebo palmova ratolest byla v antice symbolem vitézstvi

© Velikonoce / Yvetta Ellerova / Lightsofie / www.yvellerova.cz



Staré zvyky a tradice Kvétné nedéle

- divky nosily ,lito*, coz je zelena ratolest, kterd byla ozdobena barevnymi
nebo bilymi stuhami, pfipadné 1 skotapkami z vajicek, chodily po domech a
zpivaly velikono¢ni koledy

- ve¢rilo se, ze by ¢lovek v tento den mé¢l mit na sobé néco nového (,,aby ho
beranek nepokakal,* fikdvala babicka.)

- posvécuji se ,.koCicky* — vétvicky jivy a dalsi ratolesti z riznych druht
rostlin

- posvécené ratolesti nebo kytice z nich zdobily obydli

- vyzdoba z nich zistavala az do velkého patku a po té se pouzivaly jako
posvécena ochrana pro rlizné ptileZitosti
- napft. se zapichovaly do poli, aby byla dobra troda,
- nebo se ukladaly na ptidu jako ochrana pted poZarem a podobné.

Byly vlastné pripominkou viry a vztahu ¢lovéka k onomu neuchopitelnému,
tajemnému svétu, svétu souvislosti pozemského 1 duchovniho Zivota.



Modré pondéli

-V kostelich se vyvésuje modré roucho, moznd odtud je odvozen ndzev
pond¢lka

- traduje se, Ze by to m¢l byt den odpocinku (ale jak to dodrzet v pracovnim
tydnu, nevim? Tak alespoit mentalng).

Sedivé utery

- neni zndmo mnoho ustalenych zvyki a tradic k tomuto dni, prosté takové
nicaté Sedivé utery

- kaZdopadné€ miiZze souviset S tklidem, tedy prachem, ktery se vymetal

- vymetaly se svétnice, aby ,,vSechna havét zahynula a z domu zmizela®.

Ptevedeno do jazyka soucasné doby — miizeme s laskou uklizet, ¢istit, umyvat,
zametat a vytirat, pfipadné 1 luxovat. Ja bych ptala Zivot 1 havéti, neni v tomto
svété stvofena nahodou, ale ,havéti miZzeme rozumét napf. starou Spinu a
prach, po jejiz ,,0Cist¢* se ndm volnéji dycha, jako bychom obrazné smyvali
Z povrchu naSich obydli ,,Spinu‘ naSich myslenek, nedej Biih €intl.

Skareda stieda

- Je nékdy zvana téz ,,sazometna“.

- je to vlastn¢ pripravny den zrady: Jidas udal Krista veleknézim, tim zah4jil
celou nenavistnou kampan proti Kristovi kon¢ici smrti Jezise Krista. Ale 1
JidaSe. Dnes se zkouma nové nalezené evangelium JidaSovo, mozna bude
zdrojem nového poznani.

- tento den se vymetaly kominy, coZ je vlastné pokracovani jarniho tklidu,

oCisty; tentokrat mista, bez kterého by ¢lovék nemohl v chladnych obdobich

(podzim, zima) ptijimat teplo.

jeste stale na vesnicich jsou, rovnéz dary Zemé — dievo, uhli.

Dnesni zZivot v modernich bytech s ustfednim topenim nam otupuje vniméni

téchto pfirozenych souvislosti. Jinymi slovy: Co na jare dobrého zasejes, to na



podzim sklidis. Proto 1 tklid a vymetani komint bylo vlastné ,,zasévani‘ Cistoty
do obydli.

- je to den ,,Skaredé udalosti (kdy Jidas zradil Krista), proto by se nikdo
nemél na nikoho v tento den mracit, Skaredit, jinak by se mracil cely dalsi rok
nebo nékdy se uvadi, Ze by se Skaredil kazdou stfedu po cely dalsi rok

Vyraz Zeleny ctvrtek pravdépodobné souvisi S némeckym vyrazem greinem (n.
greinen) a s vyznamem plakat, narikat. Zménou hlasek vzniklo pojmenovani
Griindonnerstag, coz se do Cestiny ptelozilo jako Zeleny Ctvrtek.

V dopolednich hodinach slavi v kazdé diecézi biskup s knézimi z celé diecéze
ms$i svatou, pii niz se Zehnaji oleje, které budou pouzivany cely rok pii udileni
svatosti. KnéZzi zde také obnovuji své knézskeé sliby.

Vecer se slavi mSe svatd na pamatku Vecefe Pané. Pfipomina se pti ni Posledni
vecete, kdy JezisS ustanovil eucharistii.

-V kostelich se uziva

- Vtento den se ma jist strava (zeli, kopfivy, Spenat ¢i jind zelenina
nebo zelena strava), aby byl ¢loveék po cely rok zdravy

- je prvnim dnem ze tfi, tzv. Trojdenni velikono¢ni, ve kterych se odehraly
nejpodstatné;si udalosti

- nejvyznamngjsi ¢asti tohoto dne je vSak vecer a noc.

- vecer se konala Posledni ve¢ere Pané,

Pti této veceti Jezi§ hovofil o pribéhu nasledujicich dnti, o svém zradci, loucil

se s apoStoly — jinymi slovy — mluvil o tom, co vid¢€l, nesl v sob& a ptrenasel

z proudu budoucnosti diky svému ¢istému védomi do piitomnosti.

- omyval apoStolim nohy — symbolické vyjadieni toho, Ze vSichni jsme si
rovni, neni sluhl ani pant

- ustanovil eucharistii — ritual svatého pfijimani chleba a vina jako obrazu téla
a krve Kristovy.

- Nezvoni zvony — a to az do soboty, i1k se, Ze ,,odletély do Rima“ — to je
mozné¢ vnimat jako souvislost srozhodnutim soudu, Pilata, tedy
S odsouzenim JezZiSe Krista, coZz bylo vté¢ dobé jedno znejkrut&jSich a
nejpotupndjsich soudnich rozhodnuti starého Rima v ramci tehdejsiho
trestniho prava.



- Rika se, Ze kdyz naposledy ¢lovék uslysi z kostela znit zvony, ma cinkat
penézi, aby se jej ,,drzely*

-V tradi¢nich zvyklostech je ticho zvoni nahrazovano ,,Fehta¢kami,
klapanim raznych dievénych klapacek. Dodnes se stile na vesnicich 1 pfes
zakazy v dobé komunistické totality této tradice vyuziva.

Chlapci, tehdy chodici s velkym rdmusem po vesnici, mohou dnes v ¢lovéku
evokovat souvislost s podobnym zptisobem zahanéni strachu, nebezpedi,
samoty. Jako by ona pfiSerné¢ hlu¢nd nehudba poméhala ptekiicet vlastni
svédomi, zI¢ myslenky, ¢iny a Spatna rozhodnuti, koneckonct jako by se kazdy
hluk snazil piefvat ticho poznani, ticho moudrosti a pokory kravalem vnéjSim.
Ticho miiZze byt nékdy tézko snesitelné.

Dodnes pii msi na Zeleny ¢tvrtek umyva biskup a feholni pfedstaveni nohy 12
starcim, symbolizujicich 12 apostolil, kterym Jezi§ pii posledni veceti omyval
nohy
- vnoci se Jezi§ Kristus snejbliz§imi apostoly uchylil Kk modlitbé
v zahradach Getsemanskych, kde byla dokonana zrada — Jidas polibkem
oznacil JeziSe, ktery byl po té zatéen, souzen (v noci), bi¢ovan a konecné
odsouzen
- jetonoc, v niz si Pilat ,omyval“ ruce, odklanél se od vlastni odpovédnosti
- naprelomu téchto dvou dnii Jezis proziva ocekavané selhani apostola Petra,
tedy zapieni Krista.
- noc kon¢i trojim zakokrhanim kohouta, ktery oznamuje ptichod nového
dne — Velkého patku
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Velky patek

- nejvyznamnéjsi den velikono¢niho obdobi

-V katolické liturgii je Velky patek dnem smutku.

Jako by veSkery smutek byl varovanim a upozornénim: ,,Vidis, ¢lovéce, to je
dusledek i tvych cinii.*

- TFi dny a tfi noci nezasvitlo slunce ani mésic. Trvajici tma, bolest a
smutek jsou obrazem nepochopeni

Letos se ocitame v pfedvelikonocni dobé¢ v situaci naSeho moderniho smutku,
omezeni, nemoci a strachu z nemoci — jako by opravdu veskery smutek byl
varovanim a upozornénim: ,,Vidis, clovéce, to je diisledek i tvych cinii.“

- Jezi§ Kristus v tento den prochazi cestu na Golgotu s kiizem na zadech
S trojim zastavenim, kdy klesa pod tihou ktize.

Kristus vSak svym sebeobétovanim a Cistym sebe-védomim piinesl zemi
v nejdusevné;si a nejduchovnéjsi forme impuls Lasky

- v noci z patku na sobotu bylo JeziSovo té¢lo uloZzeno do hrobu

TICHO a tiché rozjimani, modlitby, zpovédi, klid a vaZnost — to jsou atributy

(signatury) Velkého patku.

-V kostelich nehraje hudba, nekona se ani béZna mse, pouze modlitby,
uctivani kiize. (v ¢ase od dvanacti do tfi odpoledne)

- Pozdéji jezuité zavedli poboZznosti u Boziho hrobu, které az v 17. a 18.
stoleti se staly obecnéjSim zvykem

- v tento den se nepiinasi obét’ pii msi svaté

Poznamka Kk rozjimani: je to zvlastni — zabiti a umuceni Lasky a Pravdy
povazujeme v tradici za nejvyznamnéj$i den nejvyznamnéjSich svatki
Vv kiestanstvi. Nepochybné je to silny obraz vyzyvajici k téméf nekone¢nému
rozjimani o jeho vyznamu. Ale jak hluboko clovéka aktivuje? Vime o této
skute¢nosti mnoh¢, ale jak mnoho ji dokdazeme posunout tficet centimetrii nize —
do srdce; a pak n¢kolik centimetrti nalevo a napravo — do rukou, tedy do téla,
kterym miZeme konat a uskuteciiovat to, co vime. Co vlastné vime?



Clovek v dneSnim svéte se opravdu muze jevit stale jako bytost, kterd ma ,,plnou
hlavu* v§eho mozného, ale jedna bezvédomé. Tedy bez védomi sebe a Krista
Vv souvislostech. Bez védomi srdce. Bez souladu rozumu a citu. Bez védomi.

Pak se ani nemusime divit, Zze nas postihuji takovéto celoplanetarni epidemie.
Mozna jsou skute¢nou a ocistnou odpovedi na Groven naseho védomi a na nase
¢iny.

Mnoh¢ paralely bychom nasli v naSem kazdodennim Zivot¢€, jenom je otazkou, jak
dalece si své utrpeni a bolest ddvame do spojitosti s nepochopenim vlastnich
rozhodnuti a jednotlivych kroki.

Je to ndhoda, Ze pravé v dob¢ Velikonoc se déje tato celosvétova hriiza? Piicemz
V loniském roce vzplanula Katedrala Notre Dame v PatiZi téZ o Velikonocich...?

Staré zvyky a tradice Velkého patku

- Velky patek je dnem VODY
- pfirodnim zivliim je v tento den pfipisovana zvlastni, magicka moc
- VODA - element, ke kterému je ptitazovan fyzicky 1 duchovni vyznam.
Voda, kterou se posvécuji obydli, rostliny, zemé¢, ptida, lid¢ se ji kiti
- ZEME _je oteviena®, jakoby pfipravena piijmout Kristovu krev.
V uméleckém ztvarnéni se tento jev objevuje v podobé otevirani zemé plné
pokladf, tedy nabizejici ¢lovéku prilezitost k pozemskému bohatstvi, nebo
otevirani hrobi, které miiZe nabizet spojeni s ,,onim* svétem apod.
- OHEN - symbolizujici spojeni pozemského a duchovniho (stoupajici
kout do nebe) nebo vzkitiseni (,,vzkiisit* ohen, rozkiesat novy).
- VZDUCH (DUCH) - traduje se, ze i vodnici vychazeli na sou$ (spojeni
elementu vody, zemé 1 vzduchu)
Urc¢ité stoji za znovupiipomenuti, Ze tyto jednotlivé elementy jsou vzajemné a
neoddélitelné propojeny.

- rano pred vychodem slunce se chodili lidé omyvat do potokt a fek, aby byli
zdravi, omyti a o¢i$téni od vseho ,,zI€ho*



- je to obraz snahy o proménu vlastni individuality, obraz touhy po
duchovnim Zivoté.

- lidé prinaseli vodu nabranou v tuto vyjimecnou chvili domi, omyvali ji
zvirata, nadobi, kropili svétnice apod.. Pekli z ni chléb.

- v tento den se uhasinaly ohné v kamnech, aby se v sobotu kiesanim mohly
znovu zapalit, jako obraz vzkitiSeni Zivota

- nema se prat pradlo, nebot’ pradleny tikavaly, Ze by se v tento den pradlo
namacelo do Kristovy krve

- nema se nic pajcovat z domacnosti, protoze s takovymi predmeéty by se dalo
Carovat

- nema se hybat zemi, proto se v tento den nepracovalo na poli ani v sadu

Od nepaméti se ¢lovek obraci k pfirod€, protoze tusi, ze pravé v ni mize pocitit
bozskou duchovnost.

Poznamka Kk pozorovani — nékolik let si v§imam pocasi — Velky patek miva
obvykle zvlastni smutnou atmosféru, Casto s dramatickymi déji na obloze — byva
zamraceno, destivo, pak se objevuji (ne tak Casté) cerné mraky na modré obloze,
silny vitr se stfida s bezvétiim a klidem ...
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Bila sobota

Bila sobota je dnem, kdy se véfici modli u Kristova hrobu a ptemysleji o jeho
umuceni, smrti a sestoupeni mezi mrtvé. Soucasné ocekavaji jeho vzkiiSeni.
V tento den se neslavi mSe svatd. Az ve veCernich hodinach se slavi mSe ze
zmrtvychvstani Pané.

Nazev je pravdépodobné odvozen od bilych rouch véricich, ktefi jsou v tento den
vecer kiténi.

Jiz ve Starém zakoné si Zidé kazdoroéné p¥ipominali noc, pfi niz byli osvobozeni
z egyptského otroctvi. Kiestané¢ zde oslavuji noc, pii niz Jezi§ Kristus vstal
Zz mrtvych a osvobodil lidi z hiichu. Odtud plyne nazev Velikonoce neboli Velka
NOC.

MsSe zacind po zépadu slunce. V blizkosti kostela byva pfichystan ohen, ktery
symbolizuje svétlo Kristova vzkiiSeni. Vétici se ndsledné odebiraji se svickami
do tmavého kostela, pticemz jdou za rozsvicenou velikono¢ni svici (paskalem).

- sobota je poslednim dnem pustu

- bila byva nazyvana proto, Ze nejvyznamnéjsi udalosti je KREST, zv1asté
kiest dospélych — katechumenty; fecky katechumenos = ten, ktery ma byt ucen

- vSichni pokiténi v tento den se oblékali do bilého roucha oznacujiciho
ocistu od htichu. I zde hraje VODA vyznamnou roli.

- prostiednictvim KRTU sestupuje Kristova individualita do fyzického téla

- krest vodou je obrazem touhy Clovéka po duchovnim Zivoté€ a jeho snahy po
proméné své individuality

Vétim, Ze kazdy Ccloveék citi, nikoliv svym rozumem, intelektualné, ale
prosttednictvim svého srdce, Ze na svété je Laska (svétlo, Kristus). A tak se od
nepaméti obraci k pfirod¢€, kdyz touzi pocitit bozskou duchovnost, nebo se od
ptirody odvraci, kdyz ji popira.

A soucasna doba?
Zpravy z duchovniho svéta jsou nekompromisni: pokud se Elovék neobrati
k duchovnim hodnotam, cekd ho jen bida a utrpeni. Materialisms uz piekrocil své
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hranice, nema se kam dal vyhrabat, vic si nahrabat, uzZ se jenom protaci ve
vlastnim bahné.

Staré zvyky a tradice Bilé soboty

sveti se voda, kterd se po cely dalsi rok pouzivana k svéceni a vykrapéni,
zehnani, kiténi nemluviat apod.

lucernarium — je obftad, pii kterém se zehnalo svétlu, a zpivaly se Zalmy
vecer se pred kostelem zapaluji a svéti ohné

pali se ratolesti z Kvétné nedele a popel z tohoto ohné je pak pouzivan
k dal§im obtadiim, nejvice v§ak na Popelecni stfedu nasledujiciho roku (40
dnti pred velikonocemi, kdy zac¢ina plst — Masopust)

od posvécené¢ho ohné se rovnéz zapalovaly velikono¢ni svice, tzv. paskal,
jehoz svétlo® veétfici vnaSeli do ztemnélého kostela pr¥i bohosluzbé
VzkiiSeni

vV tento den si hospodyné nosily z domu své polinko k ohni, které si po
posvéceni ohné jako oharek odnasely domt a od nich zapalovaly v kamnech
novy ohen

Z ohorelych drev se zhotovovaly kiizky, které se zapichovaly do poli, aby
dobie rodila, nebo se vkladaly za trdamy domu, aby chranily dim pied
pozarem

Velikono¢ni noc ze soboty na nedéli

Piiblizuje se Velka noc, noc ze soboty na nedéli — VZKRISENI, kdy Jezi§ Kristus
vstal z mrtvych.
Udalost, ve které Cloveék prekonal vSechny pozemské zakony.

Ano, Velikonoce nam ukazuji, Ze jen v naSi mysli jsou zakony, které mohou byt

omezujici, ale Kristus nam ukdzala uz pted dvéma tisici lety, Ze pozemské zakony
jsou ,,nic* proti duchovnim.
Kdy uz to kone¢né pochopime?

Bohosluzba VzkriSeni v kostele, které predchazi noc¢ni bohosluzba — tzv.
vigilie (bdéni, lat. vigilia = noc¢ni hlidka), se v minulych dobach konavala
diive, Casové predsunuté, nez dosSlo ke skutecné udalosti (dopoledne,
odpoledne). V posledni dobé se Casté&ji kona vecer, piipadné se stale vice
ptiblizuje oné skutecné hodiné. Ale nikde neni pfesn¢ uvedeno, ve kterou
hodinu k oné udalosti vzkiiseni doslo.



Slavnost VzkriSeni neni jen bohosluzbou v kostele, ale je slavnosti
obecnéjsi, lidovou. Po dlouhém pistu, poté velké bolesti ze smrti Kristovy,
ptichazi radost ze zmrtvychvstani, nadéje, ze smrti nic nekonci, probouzi
radost

vzkriSeny Kristus se zjevil svym apostoliim, nikoli v§ak v podob¢ vracené
zpét do piedchoziho Zivota, ale v proménéné podobé téla 1 Zivota. V této
proménéné podobé chodil po zemi, setkdval se se svymi apostoly po dobu 40
dnii, az pii1 poslednim setkani jim fekl, ze ho jiz neuvidi, ale Ze pomoc bude
seslana Duchem svatym (svatodusni obdobi).

To uz ale patii do dalSiho obdobi.

Nedéle — Bozi hod velikono¢ni

Zehnaji se pii ni také pokrmy, Casto velikono¢ni beranek, maso a vejce.

zvana t¢Z Velka nedéle nebo Bila nedéle

tieti den velikono¢niho Tridenni

vrcholi slavnost vzkiiSeni, zmrtvychvstani Pané

Konstantin 1. naridil v r. 321 aplny nedélni klid, kiestan by mél nedéli
svétit navstévou bohosluzby, klidem a rozjimanim

Novokiténci nosili naposledy na sob¢ bilé kiestni roucho

V soucasnosti se v tento den Casto koné prvni svaté prijimani

Staré zvyky a tradice VelikonoCni nedéle

timto dnem kon¢i pist, za¢ina se jist masité jidlo

Svéti se velikono¢ni pokrmy (opét vyznam vodniho elementu) — beranek,
mazanec, chléb, vejce, vino. Tyto pokrmy maji ¢lovéku pomdhat pozvolna
piejit z postni stravy na masitou

Z masité stravy se ji skopové, jehné¢i, holoubata — pfedem posvécena
v kostele

chodi se na prochazky, navstévy, ptichozim hostim se musi dat nabidnout
Z posvéceného pokrmu

divky vymalovavaji vajicka



- lidé si maji oblékat néco nového na sebe, ,,byt v novém*

- hospodaii si v tento den obchazeli sva pole a zapichovali zminéné posvécené
ratolesti do poli s virou v dobrou trodu. Cim vyssi (delsi) byly vétvicky
ratolesti, tim Iépe, protoze hospodar si pial alespoil do takové vysky vyrtst
své obilné¢ klasy.

Poznamka — napsala jsem pied lety: za komunismu, koneckoncl u statniho
zemédelstvi plati stale, je opa¢na tendence: snazili se naopak vypéstovat klasy
co nejnizsi, nejkratsi, nejlépe za pouziti chemickych preparatli, aby méli co
nejméng starosti a prace s pirebytecnou slamou. Zajimalo je pouze zrno. Jaky asi
mohli mit zajem o dobytek, o to jak a ¢im zvifatim podestelou? Paralela ztraty
vztahu K ptirod¢ jako k harmonickému celku nepochybné souvisi se soucasnosti,
tedy s nemocemi krav, prasat, dribeze (ptaci chiipka) apod. Disledky
nemoudrych rozhodnuti nebyvaji zjevné okamzité, proto se tato souvislost neda
materidlnim zplsobem chipanim svéta dokazovat, ale z duchovniho pohledu
kazdy bolestny ¢in (1 mySlenka) vici pfirodé, zviratim, clovéku je
»,zaznamendn“ a neni prost patficnych dusledkt. Tato kratkozrakost vici
souvislostem pteziva i nadale. P4d komunistického reZzimu nebyl pifimou cestou
k moudrosti.

A dnes? Hrtiza a nemoci jesté vétsi. A ¢loveék porad nepoucen?




Velikono¢éni pondéli

- nazyvang téz Cervené pondéli

- chlapci chodivaji dim od domu ,,po pomlazce®“. Tento prastary zvyk
znamena ,,omladit®.

- maji karabace (n¢kdy se fika pomlazky) upletené z vrbového prouti, coz je
souvislost s mladymi ratolestmi, kterymi byl vitan Jezi§ Kristus na Kvétnou
nedéli. Je symbolem vitézstvi a také zdravi, mladosti a svéZesti a
poklepanim jsou dév¢atim tyto kvality jakoby pfisouzeny

- nekdy hospodat vyslehal ¢eladku, aby nebyla po ptisti rok lina

- nebo byva vnimana i jako projev piatelstvi mezi rodinami (chlapci nechodili
k t€ém sousedim, se kterymi nebyli rodi¢e zadobie)

- na pomlazku se zacinalo chodit v pond¢li rano po msi, a to nejprve ke
kmotrim. Nedodrzel-li se tento postup, bylo to vniméno jako velkd urdzka

- piiSel-li mladik ¢asné rano (pfed msi) za divkou a ona mu pak darovala dvé
vejce ve vysSivaneém ubrousku, bylo to povazovano za zavazny slib lasky

- toto velikono¢ni koledovani s pomlazkou konc¢iva v poledne, pak se karabace
vyhazuji, neuchovavaji se do dalSiho roku, protoze ptisti rok se musi uplést
nov¢ z Cerstvého a mladého prouti

Kazdy rok znovu a znovu mizeme diky velikonociim kiisit to krasné a laskyplné
JA v sobg.

Odkazy na pleteni pomlazky
https://www.rexter.cz/rubriky/zajimavosti/jak-uplest-pomlazku-snadny-navod-
pro-vsechny 313.html

https://www.ceskevelikonoce.cz/pleteni-pomlazky/



https://www.rexter.cz/rubriky/zajimavosti/jak-uplest-pomlazku-snadny-navod-pro-vsechny_313.html
https://www.rexter.cz/rubriky/zajimavosti/jak-uplest-pomlazku-snadny-navod-pro-vsechny_313.html
https://www.ceskevelikonoce.cz/pleteni-pomlazky/

Symboly — jejich shrnuti:

uklid - ocista ,,t€la 1 duse*, vSeho hmotného 1 nehmotného

bild barva - nosiva se obleceni bil¢ barvy po cely tyden, jako symbol Cistoty,
svétla, nového Zivota, vzkiiSeni; (kdysi si nové pokiténi oblékali bila roucha)
V nékterych pramenech se uvadi, Ze bila barva se nosila po cely velikono¢ni
tyden, v jinych, ze se oblékala pouze v sobotu — na vzkiiSeni.

cervena barva — symbolizujici Kristovu krev

ratolest — ,,palma“ (vétvicka ,,slavy*) mlada rostlinka, je v riznych krajich i
krajindch svéta transformovana do riznych podob. Napft. jivové vétvicky
(kocicky, palmové vétve, kytice kvétin, ratolesti lipy, btfizy, hlohu, trnky,
chvoji (jedle), jalovce apod. Na kvétnou nedéli se v kostelich tyto vétvicky

sveti vodou, pak se rozdavaji pratelim, piibuznym nebo zastrkavaji za krov,
pod prah, do chlévii, aby pfindsely hojnost vSeho. Jsou prvnim projevem jara.
jidaSe — pecivo, které ma tvar bochnicktl, ¢astéji pletencti, které piipominaji
,zapletenost zrady. Nékdy se uvadi, Ze symbolizuji hada, jako symbol zla a
zrady (ale symbol hada ma hlubsi pozadi neZ jen zjednodusSené a Casto
uzivané poukazovani na zlo a zradu.)

velikono¢ni berdnek — symbolizuje pamatku Krista, obnovu Zivota a jeho
vitézstvi nad smrti, je znam jako Casto uzivdna ob¢t’.

Kdyz Jan Kititel spatiil Krista, zvolal: ,,Hle, Beranek Bozi, ktery snima hiichy

sveéta.* Kristus (Beranek) zde vystupuje jako vykupitel hiicht

pomlazka — lidové se ji n€kdy fika dynovacka, mrskacka, Slehacka,
binovacka, tatar, bfezova metlicka, karabac, Zila, pamihod, hodovacka,
kyckovanka, sekacka, Svihacka, Sibovacka, metla, karaba¢, kycka, kanctch,
rouhacka, Cugdr), jsou zpravidla upletené z vrbového prouti, coZ je souvislost
s mladymi ratolestmi, kterymi byl vitan Jezi§ Kristus na Kvétnou nedéli. Je
symbolem vitézstvi a také zdravi, mladosti a svéZesti a poklepanim jsou
jakoby dévcatiim (dfive 1 zvifatlim) tyto vlastnosti pfisouzeny.

Berani — az 3m dlouhé liskové pruty, které se omotavaly jedlovym chvojim,
nahofe byly ukonceny rozvétvenim a zdobenim barevnymi maslemi,
krepovym papirem apod.



- velikono¢ni vajiCka — zvana téZ straky, rejsky, kraslice (odvozeno od
zdobeni Cervenou barvou; rusky ,krasnyj“ = cerveny). Vyfouknutym
vajicktm se fika vydumek nebo poucho.

Jiz v predkiestanskych dobach bylo vejce symbolem plodnosti, trodnosti, zivotni
sily, narozeni, navratu jara, Zivota a vzkiiSeni (jakymsi zdzrakem se proménuje
uzaviené vejce v kufatko).

Skotapka je symbolem bezpeci, kufatko nového Zivota. V uzavieném vejci je
néco ukryto (zivot kufatka) jako v hrobé (ve kterém je ukryt novy Zzivot
V proménéné podobg).

- Kiraslice je spojena s lidovou tradici, kdy barvenim a zdobenim se vajickiim
ptipisovala magicka moc. Velky vyznam mélo pouzivani ¢ervené barvy, jako
symbolu krve — zivota.

- Pavodni kultovni smysl nemé&lo darovani, ale snézeni jeho obsahu, takze se
zdobila piivodné vyhradné varena.

Legenda:

Kdyz Jezis se sv. Petrem chodili po svete, prisli jednoho dne do vesnice, kde
V jedné chalupé poprosili hospodyni o chléb. Ten hospodyné neméla, ale v tu
chvili uslysela kdakani slepice, sesla tedy do kurniku, nasla vejce, to upekla
V popelu a uhostila jim pocestné. Hosté se najedli, podekovali a odesli. Kdyz
hospodyné chtéla uklidit zbyle skorapky, tu s prekvapenim zjistila, Ze vSechny
se promenily ve zlato. Od té doby hostila kazdého pocestného vejci, ale zadné
uz se ve zlato neproménilo. A tak po case zacala na vyroci navstévy tech
prvuich dvou pocestnych vejce darovat.

- velikono¢ni zaji¢ek — tzv. ,,ostrhazi* pochazi z Némecka (jak uvadi nékteré
prameny), ale vyraz je spiSe mad’arsky.

Zajic symbolizuje z biblického pohledu skromnost, pokoru, nékdy i chudobu
nebo také smyslnost, kviili niZ se kiestanstvi k symbolu zajice stavi s ur€itym
odstupem. Ve vytvarném umeéni byva nékdy zndzorovan bily zajic u nohou
Panny Marie jako symbol Cistoty (od télesného pokusSeni).

V nasi tradici se ustalil az pocatkem 20. stoleti jako ten, ktery daruje détem
velikono¢ni darky, ale ukryva je a déti je hledaji. Nej€astéji to byla vajicka



LiSka - U nas je znama jesté podobna nadilka o ¢tvrté nedéli postni — tzv.
LiS¢i nedéle, kdy nadéluje darky liska.

mazanec —neboli bochanek, peceny z velkého mnoZzstvi masla, vajec, cukru,
mandli, rozinek atd. symbolizuje kypici jarni pfirodu, pfipomenuti nabyvani
hodnot (mysleno myslim pavodné duchovnich, ale posléze s klidem
pieneseno na hmotné)

koleda — je obycej, puivodné znamenajici chozeni chlapci po domech
ptibuznych a ptatel, za coZ obdrzeli vysluzku (ervené varené vejce)
fehtacka — je do rGznych podob a velikosti vytvofeny dfevény nastroj,
klapacka, ne€kdy trakaf s klapadlem, ktery v ttradi€nich zvyklostech
nahrazuje ticho zvoni, kter¢ ,,odletély do Rima“. Dodnes se stale na vesnicich
1 ptes zakazy v dob& komunistické totality, této tradice uziva.

jordanka — voda, nabrand rano na Velky patek pfed vychodem slunce. Byla
vnimana jako uzdravujici, o€istujici

paskal — velikono¢ni svice, ktera se zapaluje od vyktesaného ohné na Bilou
sobotu, jako symbol nového Zivota, vzkiiSeni a vnasi se do ztemnélych
kostelt jako symbol zrozeni svétla.
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Poznamka: Ve svych starych poznamkéch k Velikonociim jsem nasla text
z roku 2006. Pocitila jsem, Ze je stale aktudlni, tak jej ptidavam. Neni moc
pozitivni, ale moZn4 stoji za premysleni, jak, a zda viibec, se nase ,,svéty*
zménily:

Zapisky z roku 2006: na Bilou sobotu vecCer jsem sledovala na videu zaznam ze
Popelec¢ni stfedu. Udéloval jiz tradi€né popelec umélcim, coz je tradice stara od
skonceni 1. svétové valky.

Vnimala jsem to jako smysluplné propojeni Popele¢ni stfedy, kdy se konala mse,
s Bilou sobotou, kdy jsem msi dodate¢né sledovala. Vzapéti vysilala CT 2 pfimy
pFenos Velikonogni vigilie z baziliky sv. Petra ve Vatikdnu v Rimé&, kterou
celebroval papez Benedikt XVI., a ktera v programu byla uvedena slovy, Ze divaci
maji poprvé v déjinach Ceské televize moznost ucastnit se prostrednictvim
televiznich obrazovek této tajemné slavnosti. Na tomto celém krasném veceru
mne zaujala, spiSe nez zaujala, by se dalo fici ,prastila do palice® skutecnost, Ze
kdyZ jsem nahodou zmackla Spatné tlaCitko ovladace, objevila se mi na obrazovce
pfed odima razem prostfelena hlava se stfikajicim mozkem. Sok. Ale tento ok
mne pfimél, trochu se strachem, nahlédnout i na dalSi programy. Zjistila jsem
s hriizou, Ze ve stejnou dobu konani vigilii b&Zely na CT 1 Stiny minulosti
(americky thriller), na PRIME Lovec policajtt (akéni thriller), na NOVE Purpurové
feky (krimifilm), na vSech se prostielovaly hlavy, vSude se zabijelo, fvalo, vSe
chtélo nebo mozna mélo — poradné divaka vydésit, pfikovat k zidli nebo kfeslu,
nechat ho snist bezvédomé nékolik pytlikd lupinkd, hlavné nenabizet nic klidného,
rozjimaveho, tichého, nic, co by mohlo vést k jeho vnitfnimu klidu, protoze ten by
mohl byt velkym ohrozenim medialniho byznysu.

To ale nebyl konec mého bilosobotniho ve€era. Kdyz skoncila mSe z Vatikanu,
vysilala CT 2 vyhlasovani OSOBNOSTI v soutézi ZEBRIK v oblasti popularni
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hudby, no a to jsem uZz obrazovku opustila, protoZze jsem pocitila, Ze se
schopnosti porozumét vnitfnimu obsahu slova OSOBNOST jsme my lidé zatim
dost na Stiru.

Nejvétsi osobnost véku byla v patek uz po nékolikatisicaté obrazné umucena a
zabita, a stale si nevime s timto pfib&éhem pfili§ rady. Ovdem jsou nam nabizeni
jini hrdinové v thrillerech na NOVE nebo na PRIME.

Usadila jsem se (tedy tenkrat) v kiesle, abych si chvili ¢etla z Bible, otevfela jsem
MatouSovo evangelium, desatou kapitolu a Cetla: Vyvoleni dvanacti. DoCetla jsem,
polozila Bibli na misto hned vedle televizniho programu, ktery tam lezel — Bah vi
proC — a tak jsem do néj nakoukla, protoze jsem si chtéla poznamenat nazvy onéch
svatecnich thrillerd. OvSem neuniklo mému zraku tu¢né pismo, které nasledovalo
ihned po skon&eni amerického thrilleru: VyVoleni (coz mi s odpusténim evokuje
nazev Vy Vole(ni)), a tam stalo: ,Kdo bude z 12ti vyvolenych bliz 15ti
milionam? Duel. Pokrac¢ovani show.“ Zni to neuvéfitelné, ale vSe je bez
jakychkoliv fabulaci tak. To nebyla nahoda.

Jenze tvurci nasich nejmodernéjSich, tentokrat ,zivych“ show, by se bez pfibéhu
JeziSe Krista asi neméli ¢eho chytit, kde by vzali nazev? A zda by je viibec napadla
.palcova hra“ (palec vzhlru, palec doli) pro postupné i potupné vylu€ovani
jednotliveu? A proc€ jich zvolili pravé 12? A podobnych otaznikl se rojilo vice a
vice. Jedno mi ale vystupovalo zfetelné — miliony lidi s bezduchosti pfijimaji. At uz
se jedna o zneuzivani a znehodnocovani symboll, motivd, vyznamnych udalosti,
nebo reklamu, dokonce reklamu vreklamé, je to pofad bézné, a stale vic

Vv s

Nase bdélost, pozornost, hledani souvislosti a jejich chapani je jedinou moznosti,
jak nezkamenét a nezapadnout natvrdo do hmoty tohoto svéta.

Udrzet vertikalu svého zivotniho kfize pevné vztyCenou ve spojeni Zemé a Ducha a
jeho horizontalu jako otevienou naruc pfijimajici i darujici lasku, kterou nam Kristus
svou Krvi, vsaknutou do Zemé, daroval, to byl posledni obraz velikono¢niho vzkazu,
ktery jsem zahlédla pfed usnutim.

Dnes: televizi uz 1éta nemam, nedivam se na ni, a zpravy z lidského déni mi
myslim viibec neunikaji. I kdyZ pro zajimavost by stalo za povSimnuti, co budou
vysilat letos o velikonocich v televizi. Ale pro¢, ptam se? Abych byla v obraze?
Ne, v takovém obraze uZ byt nepotiebuyji.

Ale urcit€ stoji za pozornost, jak asi soucasna situace souvisi s lidskym konanim
vV minulosti. Vlastné se neni ¢emu divit.



A to jen malinka ukazka do jisté miry drobnost, ale do velké miry zprava o tom,
ze duchovni hodnoty se zacinaly hromadné ztracet v hromadnych médiich,
které na lidstvo maji nevétsi vliv.

A tak ptfiddvam pro radost jesté rozjimani nad jarnim kvitkem — fialkou, ktera
nalezi pravé tomuto velikono¢nimu obdobi, ve kterém se nyni ocitdme.

Duchovni vyznam kvétin:
Fialka

Alma Excelsior
(prrevzato z casopisu Sophia ¢. 8/95)

Fialka je ddvnym symbolem skromnosti, pokory a trpélivosti. Jeji fialova barva
vyznaéuje duchovnost. Clovék, ktery je prostoupen at védomym &i
neuvédomélym duchovnim poznanim, je naplnén zvlastni silou, duchovni
jemnosti, ktera se zevné vyznaCuje Cistou skromnosti, ustupnosti a
bezndro€nosti. V naSem duchovnim podvédomi nalézd se plod minulych
inkarnaci a v ném se zraci sila, kterou jsme ve svém ptedchozim vyvoji
vypestovali. Proto nemusime védéti, jak jsme v minulosti Zili, staci, kdyz zfime
vysledky své ¢innosti ve svych povahovych sklonech.
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Fialka je signovana Venu$i, pro svou libovonnost, je symbolem bytosti
laskyplné, kterd kazdému vychazi vstfic svou ob¢ctavosti. Nikdy se nedere do
popiedi a nezada si pozornosti svych bliznich. Necekd na odménu, nybrz v
ustrani pracuje pro blaho vSech. Ve fialce je sila zakovské pokory a trpélivosti,
ktera z ni k ¢lovéku vyzafuje a pfinasi mu vstfic svoji pomoc pii osvojovani si
uslechtilé rozvahy a klidu.

Fialka je kvétem jara a vedle signatury venuSanské ma jesté signaturu Rafaelovu,
kosmického to 1écitele a jarniho archandéla. Vykvétd v dobé Velikonocni, kdyZz
duchovni sféry jsou naplnény velkymi silami mysteria velikono¢niho. Tehdy,
kdyz cely kosmos se zachvivd magickymi proudy universalni Lasky, otevira své
nézné kvéty, jejichz kabala znazoriiuje pentagramickou hvézdu s prodlouzenym
apokalyptickym rohem. Tento roh tvofi nalevkovity utvar kvétného kalichu
dozadu prodlouzeného. Zde k nam fialka mluvi: Posvécujici sila Lasky budiz
tebou vydechovana v oblacich viiné skromnosti. Prava vnitini pokora ocist'uje
tvé dechové organy od nasledkli vybusnosti, hnévlivosti, zarlivych a ostrych
slov. Sily tvé Zluci, které plodi prchlivost a vyjadiuji se v tuberkulose, jsou
vyléceny silou fialky, skromnosti, pokorou a néhou. Proto ve fialce mame 1ék
proti plicnim chorobam v odvaru jejiho kvétu a listu. Ma-li miti magické ucinky,
je dobfe ji trhati v paSijovém Case, to jest na zeleny Ctvrtek, velky patek a bilou
sobotu. Tehdy maji tyto kvéty nejvétsi 1€Civou moc.

Co se ty¢e symbolu apokalyptického rohu, ma pii fialince tento smysl: Jestlize
vydechujeme nelasku, disharmonii a zlo, tu naSe dechové organy jsou nejprve
stihdny tuberkulosou. Kdyz vSak tato choroba, ktera je karmickym od¢inénim
prchlivosti neni dostateCnym lékem na naSe duSevni vady, nepokofi nasi lidskou
vybusnost, sobeckou Zarlivost a Zadostivost, tu se tyto vlastnosti vryvaji do
naSeho éterického tcéla. Postupem cCasu dechové organy vytvoii roh
apokalyptické Selmy, nas jicen ztvrdne, zrohovati a tak z naSeho dechového
organu bude v budoucnosti vy¢nivat, az se naplni doba Cisla 666, apokalypticky
roh.

Doba ta nastane, az zazni Sesty pozoun v dob¢ sedmi pozouni. Je to tedy v daleké
budoucnosti, le¢ v této dobé kazdy pozna, zda zil ¢i nezil silami fialky.

Mysterium fialky pfinaSi ndm tedy zdklad k duchovni cesté ve svych silach



reprezentujicich tfi okultni ctnosti zédka duchovni védy. Lasku, pokoru,
oddanost a trpélivost.

Je Cas ratolesti. Mysleme na déti.

Na naSe ratolesti, které nam ,,velkym* daruji mozZnost zvitézit nad vlastni
slabosti, sobectvim, hlouposti, nad nasimi nejvétSimi nedostatky tim, Ze k nam
pfisly, abychom my mohli byt s nimi, Potfebuji nasi pomoc. A nase pomoc
nespociva v tom, ze détem vysvétlujeme, co by mély dé€lat, ale v tom, ze jsme
s nimi takovi, jaci jsme, Ze Zijeme to, co jsme a ony nas jen napodobuyji.

Jsou odkazany na nas$i vnitini pravdu a silu, ze které Cerpaji na cely dalsi Zivot.

Velikono¢ni nalada tohoto tydne vybizi k novému zrozeni, vzkiiSeni laskavosti,
moudrosti, pravdy, a to tak, abychom pochopenou moudrost mohli proménit
vV mySlenky a €iny, které jsou zpétné darem pro vSechny a vSechno.

podobn¢ jako Jezi§ konal zdzraky na Kvétnou nedéli pii vjezdu do Jeruzaléma,
podobné 1 nase déti, nase ratolesti, jsou ndm darovanym zazrakem.

Ale to je jen jedna polovina krasy (celku). Ta druhé je neutuchajici uvédomovani
si svych vlastnich postojii, myslenek, pocitd, ¢intli, a snaha o jejich ,,o¢istu® a
proménu, abychom je takto znovuzrozené mohli vydechovat do svéta.

Proto pfipomindm déti, protoze ony jsou nas nejblizsi svét, ony jsou ta semena,
ktera zalévame sebou samymi.

My, rodice, vychovatelé, nase vlastnosti, to je ta svécena voda. Dité je ono
Slunce, kter¢ho miizeme ,,umucit” svymi vlastnimi nedostatky, zvlast¢ témi
nepfiznanymi, (protoZe miZeme-li néco ménit, musime védét, co) nebo jej
mtizeme piijmout jako nejvétsi dar, jako svétlo svéta. Jako prilezitost ke
znovuzrozeni.

Inu, pfeji vam vSem krasné jarni cesty skrz velikonocni branu do novych obrazi,
do obrazil vlastni moudrosti a radosti.



Bud’te §t’astni

A pfeji vam nadherné Velikonoce i celé¢ jaro.
Kazdy den je svatek!

S laskou a vdécnosti

Yvell
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