Tvorba platonskych téles

Zvolte si jakékoliv téleso, které si vyrobite.

U véech je ,, meditaéni“ postup shodny. Podobné jako u tvorby posvatného KVETU ZIVOTA.

NiZe je POSTUP popsany na tvorb& CTYRSTENU.

Ctyfstén

Pfi tvorbé potfebujete mit télo v relaxovaném stavu.

Proctéte si znovu svij zamér, ktery chcete vloZit do posvatného télesa.
Myslete na svlj zamér uz pfi kresleni Sablony.

Nakreslete si nejprve schéma Ctyfsténu — Uplné jednoduse, rukou, bez pravitka, jen jako
nacrt pro zacatek — pak si jej vytvofite z tvrdé ¢tvrtky znovu a presné.

Vypada takto:

Ctyrstén

Do Cétyrsténu muzZete vloZit bud jedno svoje prani nebo 4 rlizna.

Pokud se rozhodnete pro jedno —tak na kazdou sténu vlozte néjaky symbolicky text nebo
obrazek, ktery vyjadfuje naplnéné prani — zamér.

Pokud to budou ¢tyfi prani, tak pfirozené na kazdou sténu vlozite symbolicky obrazek toho
jednoho pfani.

Sami poznate, jak spolu jednotlivé zaméry souvisi nebo zda jsou to samostatné , pfibéhy.

Nechte se vést intuici.



Napiste nebo nakreslete

- cokoliv konkrétniho
- muZe to byt symbolicky obrazek
- muzZe to byt popsano slovy

Jakmile budete spokojeni se svym ndavrhem, tak si udélejte jesté jednou hotovy a presny
Ctyrstén.

S plnou pozornosti, pomalu a v klidu, promyslené — prociténé.
Z tvrdého papiru —nebo ¢ehokoliv jiného, pevného, na co mizete kreslit nebo psat.

V nasledujicim obrazku mate pfikresleny i okraje, abyste si jej mohli sestavit prostorové a
slepit.

. CtyFstén
Tetrahedron Sablona
Ctyistén

Nakreslete — vystiihnéte — vypliite svymi zaméry — slepte
dohromady.

Protahnéte na jednom vrcholu nit a zavéste (to nemusite, ale mGZete) — aby byly viechny 4
strany volné — jinak Ctyfstén vidy na jedné z nich musi leZet — stat.




CTYRSTEN

KdyzZ rozlozite tetraedr, vidite
trojuhelnik.

Rovnoramenny trojuhelnik (boZstvi spocivajici ve svém prastavu, tvofivy intelekt),
predstavuje obraz tfetiho oka, jedna se o takzvané ,vSevidouci boZi oko”.

Je symbolem vseho, co se odehrdva pod i nad prahem védomé mysli.
Symbolem trojjedinosti je trojuhelnik s vSevidoucim bozim okem.



Odkazuje k bozské Jednoté, na Urovni hmotné struktury tfeti dimenze.

Tti uhly rovnostranného trojuhelnika leZi od sebe ve stejné vzdalenosti, a tak vznika obraz
dokonalé harmonie a vyrovnaného klidového stavu bez napéti.

Trojuhelnik predstavuje tfi v jednom: poznavajici = poznavani = poznavané.
Vibrac¢né rezonuje s planetou Saturn.

Rovnoramenny trojuhelnik v sobé skryva energii nulového bodu.

Ctyi'stén je 4nasobek tfi stran trojuhelniku, co? dava dohromady €islo 12... a tak bychom
v magii a posvatnosti ¢isel mohli pokra¢ovat mnoha sméry dal a dal.

Cislo 3 (tvoreni-plozeni)

Trojka je posvatné Cislo, spojené s nadpfirozenym a transpersonalnim.
- predstavuje princip Akasi a astralniho svétla
Vibra¢né je ve spojeni s planetou Jupiter — planetou STESTENY.

Trojka je mysticka, symbolizuje svobodu, samostatnost, neohrozenost.
Predstavuje také smrt a znovuzrozeni — transformaci.

Trojka je nebeska, predstavuje astralni svétlo, jejim symbolem je trojuhelnik.

Cislo tfi symbolizuje:
- silu projeveni se
- vzestupu
- vyssiho vedeni
- spojeni s tvaréim plamenem a svétlem
- realitu kazdodenniho Zivota, tim padem i mozny konflikt

Cislo tii aktivuje v ¢lovéku:
- nové myslenky
- kreativitu
- Uspéch
- inteligenci
- naplnéni
- komunikaci



Aby se véci mohly projevovat, dat do pohybu, méli bychom je vyslovit nebo opakovat tfikrat
a tak je nabit energii.

Cislo tfi vytvaii dokonalé vibruijici pole, v ném? je mozné mnoho z toho, co povaZujeme za
nemozné.

Je to Cislo, které je vhodné nejen pro konfrontaci véci, nybrz pro jejich pranik i proménu.
Diky této trojkové energii Ize spojovat protiklady a ostré prechody.
Cislo tfi hraje velkou roli v mytech, legenddch, pohddkdch, ritudlech a zasvéceni:

- nad kolébkou se sklanégji tfi sudicky
- JeziS vstal z mrtvych tfeti den
- Clovék prochdzi tfemi zdkladnimi stadii: zrozenim, Zivotem a smrti
- trojice obsahuje vSe duSevni a télesné — zacatek, stied a konec
- podvédomi, védomi, nadvédomi
- pfichod tFi kralQ
- muz, Zena, dité
-  nebe, zemé, more
- nahofte, uprostred, dole
- mladi, zralost, stari
- vira, nadéje, laska
- tfi akordy oktavy, kvinty a tercie tvoti harmonii
- trojlistek jetele predstavuje tfi paprsky vécného svétla
- spojenim Cervené, zluté a modré vznika neuvéfitelné mnozstvi barevnych kombinaci
- kdo tfikrat narazi na stejnou véc nebo néco uslysi tfikrat, mél by tuto zpravu brat vazné
- pokud dostanete néjakou vnitini zpravu (¢i odpovéd), zeptejte se 3x, opakované, zda
to tak je
- pokud zavnimate spojeni s duchovnimi pravodci, zeptejte se 3x na jejich (jeho) jméno.
- splnéni tfi prani
Tradice -, fika se”:
- muZes trikrat hadat
- mas tfi pokusy
- zaklepej tfikrat na dfevo

- tfikrat obejdi kruh
- opakuj své prani trikrat

V magii pouzivame trojku a vsechny jeji nasobky.

Z Cisla t¥i a devét vychazi vétsina Ukon( pfi ritualech:
- naoltar pokladame tri, Sest nebo devét ritualnich predmét(



S ENERGII TROJUHELNIKU bychom méli zachazet velmi pozorné, protoie dokdie mnohé
rdznym zplsobem znicit a tyto destrukce byvaji ¢asto nevratné.
Je to element, ktery rozklada a proménuje.

Spousta dopravnich znacek, upozornéni a pfipominek byva oznaCovana pravé cervenym
trojuhelnikem.

Plsobi do urcité miry také jako OCHRANA.
Diky svému Spi¢atému tvaru je toto téleso symbolem zocelujicim sily tepla a ohné.
Trojuhelnik

- patii k ohnivému elementu

- vede nas pfimo do fiSe tvofivého ohné a viech jejich dimenzi
Tetraedr — Ctyrstén sestavajici se z trojuhelnik( tak podporuje lidskou tvlrci (vasnivou) energii.
S timto télesem bychom méli zachazet velmi obezfetné. Ackoliv dokdze hluboce uzdravovat,

umi stejné hluboce zranit (zalezi na zaméru ¢lovéka).

V pfirodé najdeme tetraedr u trnl, ostnd, Zihadel, klinG, ostrych profil( hor.... M4 Sirokou
zakladnu, z niz vybiha vzharu do Spice.

Ohen

Rika se, ze prvni lidé pili svétlo a jedli ohe.

Ohen pochazi z nitra zemé a z elektronového pasu okolo slunce.
Svétlo a teplo slunce umoznuji na nasi planeté Zivot v této formé.

Kdysi byl ohen posvatny a knézi ho strezili v rGznych podobach, aby jim pomohl zvysit, ocistit
a rozpustit energii.

Ohen ma alchymistické vlastnosti a proudy svétla prinaseji poznani, védéni a osviceni.
Ulohou ohnivé, tviiréi energie je zvysit, zasvétit, proménit a oéistit energii.

Ohen dokaze zachvatit a rychle se rozsitit, o¢istuje a vyjasiiuje atmosféru a nabiji ji.
Rychle proménuje véci z jednoho stavu do druhého.
Dokaze nas spojit s vyssimi svéty a dimenzemi, abychom ziskali poznani a védomi.

Posvatna tvoriva energie ohné protéka nasim télem a pfimo udrZuje Zivotni procesy.



Organy v téle

Ohni odpovidaiji:
- sexudlni organy
- korenova cakra
- zaludek
- slezina
- srdce

S ohném a svételnymi impulzy pracuji rovnéz:
- nervy
- reflexy
- vegetativni nervovy systém

Bez tepla a této energie bychom nemohli existovat.
Dusevni Ohen umi:

- rozdmychat lasku a nadseni

- poskytnout bezpedi

- zvysit energii mezi lidmi

- otevfit energetické brany

- (Cistit jemnohmotné energetické drah

- ALE —také probouzet vztek, zufivost a nasili

Energeticka centra

Mame tfi hlavni centra Ohnivé energie:

- V korenové cakre
...kterda ma co do ¢inéni s nasi hnaci zivotni silou.

Spici kundalini miZe byt probuzena a vedena vzhiru ohném sexuality.

Novy Zivot — matka-dité

Aby se Zena dostala do faze plodnosti a mohla pocit dité, musi se otevrit 176 000 energetickych

drah.

Kdyz je dité zplozeno, vzroste teplota téla v podbrisku a devét mésicl zlistane konstantné

zvysena.

Je to velmi dulezité, protozZe jen tak se mize malické télicko spravné vyvijet.

Kdyz jde o obranu Zivota, umime uvolnit velmi mnoho tepelné energie.

Teplo téla je l1écivé (horecka)



- Vsrdci

Vécny plamen, ktery sidli v nasem srdci, se sklada ze zlaté (moudrost a pozndni), rGzové (laska
a soucit) a modré (boZi ochrana a vedeni).

Srdce

V nasem srdci existuje pata komora, brana k vécnosti.
Kdyz laska proudi, hfeje nas to u srdce.

Pole srdce je 5000x silnéjsi neZ pole rozumu... a teplo, které tudy protéka, lze zméfit.
Produkuje ho také sexualita, jez aktivuje systém energie.

V nejvyssi cakre

Spojuje nds s nejvyssim vedenim, andély, mistry a svételnymi bytostmi duchovni fise.
Veskera moudrost uz je v nas pfitomna.

Svétlo je svétlem naseho ducha, védomim jednoty védi...

Svétlo sili s narlstajicim poznanim a stoupajici silou tvirci ohnivé energie.

Ohném, plameny a svétlem propojime tfi svétla v nds a usporddame je podle nejvyssiho
svételného principu.

Léceni elementu ohné: plisobeni fialovymi plameny pomaha:
- vse odistit
- odpustit druhym
- prominout
- odpusténi sobé samotnému
- rozpustit
- sloucit
- ke zvladnuti sebe sama
- pfi praci se stiny
- osvobozeni
- slitovani
- odevzdani se
- nasmérovani tvlrci energie do vyssich oblasti a dimenzi

Ptiklady Cinnosti: tanec, tantra, tanec slunce, obfady ohné, sport, meditace, kontemplace...



Cemu pomaha prakticka prace s tetraedrem:

Rozpousti a uvolfiuje (v oblastech ¢i tématech):

- rozpousténi Sokl a traumat, starych otrest

- prace na vysvobozeni (emocnim, mentalnim) — samoziejmé i fyzickém, ale to
nepredpokladam, Ze se déje

- uvolnéni starych energetickych vazeb a blok{

- vede ke svobodé a tvirdi sile

- posiluje schopnost odpusténi

- pomaha vse Cistit a usporadat

- prace se stiny, zpétna vazba

- Cisti jemnohmotné drahy

- Rusi energeticka spojeni

Dodava energii:

- krozhodnuti

- pomaha zvySovani Zivotni energii

- tvofivé ¢innosti

- obezfetnosti

- odvazeasile

- ke schopnosti proménit myslenky v ¢in
- voblasti promény misto popreni

- fidi a vede energii

Aktivuje v ¢lovéku:

- teplo asoucit



- trpélivost a odevzdani

- probuzeni

- aktivaci svételného téla

- nadSeni a radost ze Zivota

- zazitek napInéné sexuality

- bdélost a pfitomnost

- Cinorodost

- schopnost [éCeni (i sebeléceni)

- |éci vse v oblasti sexuality

- pomahd ndm vybudovat svételné télo

Prinasi uspéch.

Tetraedr slouzi zasvéceni do vyssich svéta.
Je skvéle uzplisoben pro rozpousténi starych vzorcl a osvobozeni od nich.

Lze s nim na konkrétnich mistech zvySovat energii a nabijet.

Plsobi jako duchovni ohen, ktery svadi lidi dohromady a poznanim, rozmluvou a odpusténim
urovnava staré udalosti a nabiji je novou svételnou energii.

Ctyi'stén je protkan energii ¢isla 3 (viz vyse) i &isla 4 — proto dava véci do pohybu.

Cislo 4 (zakon a fad)

Je to energie pozemska, pevna a stabilni.
Ctyrka je cyklické &islo
- kdzné
- pevnosti
- pravidelnosti
- fadu
Ctyrka predstavuje zdkon, rovnost a spravedinost.

Ale m3a také co do Cinéni s nenavisti, nicenim a bofenim — je Cislem hmoty — je svazana s
hmotnym svétem.

Do svéta hmoty patfi:
- Ctyfi zakladni Zivly
- Ctyfiro¢ni obdobi
- Ctyri svétové strany



- Ctyfi druhy vétra...

Ctyrka jako jedina z ¢&isel je hranatd a ostra, tedy je symbolem materidlniho svéta (a mize
pfinaset i nepfijemnosti) — proto velmi zalezi na védomém odpousténi a ocisténi od vSech
strach(.

Ctyrka symbolizuje:

- zménu a pohyb

- nabada c¢lovéka neustrnout na jednom misté
- nebyt pfizemni a upjaty

- rozvijet svou fantazii

Pozitivni vibrace Ctyrky prinasi:

- teSeni problémi
- hojnost

- zralost

- prakti¢nost

- fyzickou zdatnost
- houZevnatost

- odhodlani

- uskutecénéni

Symbolem Ctyrky je ctverec a kriz.
CtyFka je vibraéné ve spojeni s planetou Uran a archandélem Michaelem.

Archandél Michael zprostfedkovava spojeni mezi bytostmi nahote a dole — je duchovnim
vladcem tohoto roku 2024.



