Hodiny roku - hodiny zivota

Nez se pustite do praktikovani, prec¢téte si tyhle souvislosti, principy, vysvétleni az do
konce.

Hodiny roku jsou hravou formou pro védomeé tvoreni si své reality.

Je Cas soucasti nasi reality?
Je.
Realita (hmota) je stejné relativni jako Cas.

Urcité vSe znate z teorie relativity Alberta Einstena —i presto pfikladam odkaz najedno
edukativni a stru¢né video. Ale sami si mUzete vyhledat mnoho dalSich odkazu.

Video - odkaz
V principu se jedna o to, Ze Cas je relativni vzhledem k rychlosti.
Ale realita je také relativni.

KdyZ se zméni rychlost a relativné i ¢as (viz video), tak si toho viibec nemusime
v8imnout. Respektive: nev§imneme si toho. Nepozname to.

Poznat a vSimnout si m{Ze pouze nezavisly pozorovatel.
A o to nam jde - byt nezavislym pozorovatelem.

To je princip tohoto mocného tvaréiho programu, ve kterém se rozletite velkou
rychlosti do prostoru svych zamér( a cill, abyste je mohli co nejdfive prozit a zit, a ¢as
se pfitom relativné zpomali.

Stanete se nezavislymi pozorovateli a budete vidét i védét.

Jak funguje ¢as ve vasem zivotée?

Kdyz se zvySi rychlost — Cas se vzdycky zpomali — az se Uplné zastavi (jakmile dosahne
rychlosti Svétla —cca 300 000 000 m/s, pfesné 299 792 458 m/s jak uvadi véda)

Pokud je ¢as relativni, pro¢ se tedy jevi jako konstantni?

Protoze kolektivni lidské védomi je v ném pevné ukotveno, dohodli jsme se na tom (v
nepsané dohodé).


https://www.google.com/search?q=teorie+relativity+p%C5%99%C3%ADklady&oq=teorie+relativity&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyCQgAEEUYORiABDIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIHCAQQLhiABDIHCAUQABiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIHCAgQABiABNIBCDU0NDlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#fpstate=ive&vld=cid:d50885ba,vid:ROKBOLRX_ac,st:0

Jak fikal Jan Rak v jednom z rozhovorU: ...my, jako lidstvo jsme se na tom dohodli (mluvil
v souvislosti s tim, Ze skrz Zidli neprostréime ruku, ale teoreticky, i védecky je prokazano,
Ze se jedna o energii, a tedyje tomoZné...)

Dalsim z dikaz( je Milarepa, mnich, ktery zanechal ve skale jeskyné, kde dlouho Zil,
otisk své ruky —jako dukaz, Ze hmota je energie, Ze je prostupna. Zalezi na naSem
védomi.

Ale my uz nemusime podobné jako Milarepa stravit dlouhé roky o samoté, jako mnisi,
abychom k tomuhle poznani dosli.

Nam je tohle poznani servirovano na zlatém tacu hotové a jen a pouze se po ¢lovéku
chce, aby pfipustil, aby podle toho konal, myslel, aby své védomi posunul do vySSich
vibraci.

Pravé zvySovani vibraci je aktualni téma soucasné doby, a diky tomu také mlzZzeme
vnimat pocitové zrychleni ¢asu, prestoze nasSe hodiny ukazuiji stale stejny rytmus Casu.

Lidstvo a Zemé uz skutecné vibruji rychleji nez dfive.
Ale nemuzeme to nijak poznat (podle Einsteinovy teorie).

ProtoZe vSichni se ocitdme na téhle vesmirné lodi, nebo vesmirném letadle, zvaném
Zemé, a ¢as nam pfipada stale stejny.

Atomové hodiny jsou nastaveny, toci se v ciferniku, a v§ichni na celé planeté se jimi
fidime.
Je to mocné védomi celého lidstva.

Jenom néjaky nezavisly pozorovatel mimo tento vesmir mlze védét, nebo by mohl
védeét, ze se naSerealita zménila, i kdyz nam pfipada porad stejna.

Poznat to mUZe jenom nezucastnéna bytost mimo Zemi.

Napfriklad: pfedstavte si, ze byste letéli v letadle bez oken s pfesvédcenim, Ze letite k
urcitému cili, ktery neznate, nikdy jste tam nebyli. Podobné jako kdyZ v lété cestujete na
dovolenou do mist, kde jste nikdy nebyli —tak pfesto s dlivérou letite.

Stejné tak, kdyzZ si néco prejete —také chcete doletét do svého vysnéného cile — akorat
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v pfipadé vasich prani tomu tolik neduvérfujete (protoze vy jste piloti).

Kdyz letite letadlem, jste si védomi, Ze se pohybujete vpted, ale niceho jiného. Kdyz
sedite uvnitf letadla, nejste si védomi rychlosti, jakou leti, ani sméru.

Kdyby letadlo v pribéhu cesty zménilo smér nebo rychlost, a zamifilo tfeba k Uplné
jinému cili, vlibec byste sitoho nevsimli. Pofad by se pohybovalo vpfed, zdanlivé by se
nic nezménilo, kromeé toho, kam v té chvili budete smérovat.

Takto funguje i relativita nasi/vasi reality.



Pfedstavte si kruh ve 3D, ne tedy jen nakreslend kruznice (2D), ale kruh tfeba jako
nafukovaci kruh.

Takova pfedstava je uzite¢na k tomu, abyste si uvédomili a pfipustili, Ze v podobném
kruhovém rytmu iv zivotni formé zijeme a pohybujeme se.

Pohybujeme se v kruhu... z ur¢itého pohledu po kruhové spirale.

Ne nahodou jsou také hodiny zobrazovany a formatovany v kruhu. Kdyby byly na
pfimce, mély by svlij zacatek a konec. Na konci by ¢as dal pokra¢oval zase od
jednicky... a tak az do nekonecéna.

Do urcité miry se tak déje, po dvanactce nebo po 24 nasleduje znovu jednicka. Ale proc¢
je v kruhu?

Mimo jinéi proto, Ze kruh je dokonaly geometricky tvar, stejné jako koule, a my jsme
soucastitéhle posvatné dokonalosti.

Pohybujeme se v kruhu jako ruci¢ky hodin, my sami jsme témi ru¢ickami.

Krasnym geometrickym, Zzivym a pohyblivym tvarem je i torus — viz obrazek.

Torus pfindsi zpravu o nekone¢ném proudéni energie, vSemi sméry, a ma taky podobu
jakéhosi zachranného kruhu... pfiCemz my se ocitdme uvnitf tohoto kruhu.

Electromagnetic Field of the Heart
Jsme chranéni timhle kruhem.

Jsme zachranéni.




K éemu nam je tahle teorie uzite¢cna v naSsem bézném zivotée?
Jak jsem napsala vyse:

Praveé k tomu, abychom si uvédomili a pfipustili, Ze v takovém kruhovém rytmu i v zivotni
formé Zijeme a pohybujeme se.

Pohybujeme se v kruhu... z uréitého pohledu po kruhové spirale, av kazdém okamziku
naseho Zivota se ocitame v doteku, nebo v blizkosti veskerych potenciall. Veskerych.

Ten kruh si mGzeme predstavit v malém v pfipadé naseho lidského téla, lidského
Zivota... a pak takeé ve vetsi, vétsia jeSté vetsi ... az v nekonecné velikosti.

Ale nas prakticky zajima nas osobni zivotni kruh.
V tomto pfipadé hodiny roku, hodiny zZivota.

Tak, jak se pohybuje ru¢i¢ka na hodinach, tak se pohybuje védomi v naSem Zivoté.

Ted'je ten okamzik, kdy jste, kdy jste si
védomi sami sebe a své reality.

Ted, kdyZ tohle Ctete.

Timhle ¢asovym kruhem jste prosli uz
nespocetnékrat a vzdycky jste se na kazdém
misté, vkazdém bodu, tedy vkazdém
okamziku ocitali ne v blizkosti, ale pfimo v
(in) potencialu své reality.

Aby se mohl jakykoliv potencial stat viditelny
ve vaSem zivoté, ve vasi realité, ktomu je
potieba jej prosté uchopit nebo do néj
vstoupit.

Abyste do potencialu mohli vstoupit, potfebujete jej vidét. Samoziejme kdyz ho
nevidite, mizete ho minout.

K tomu je nezbytné, abyste vidéli a védéli.
Ziastaneme o prikladu letadla:
Abyste mohli doletét tam, kam chcete, potiebujete

- vidét na cestu svého letu
- znatacil

Nem{UzZete letét v letadle svého Zivota bez oken, protoZe vy jste piloti. Vy urCujete smér
svého letu i cilovou destinaci.



K tomu vam staci vase védomi.

Realita kolem vas se nebude ménit, ani vy ji nemuazete zménit, nemuizete zménit nikoho
anic.

Ale mUzZete se svym védomim divat na potencialy, na moznosti, které na této kruhové
cesté jsou. To je onenvesmir. V ném je uz vSechno stvoreno = informacni pole.

Energetické balicky

Kazdy svym Zivotem na téhle cesté zanechava po sobé energetické baliCky, které se
stavaji soucastivseho, co je.

Ty energetické bali¢ky jsou projevy vaseho Zivota — mysleni, citéni, slova, Ciny, napady,
inspirace, touhy, prani...

Zanechavate je na téhle kruhové cesté, po které se pohybuiji vSichni a vSechno, a
obrazné fe¢eno mize o né kdokoliv zakopnout, jinymi slovy do nich vstoupit.

Odpovédnost

Proto naSe vzajemnost je dlleZita v tom, Ze mame plnou odpovédnost za to, jaké
energetické balicky, zamérné jim nefikam stopy, ale neviditelné energetické balicky,
po sobé zanechavame.

Neomezena moc

A stejné tak mame ni¢im neomezovanou moc i schopnost zvolit si, do jakych
energetickych balick( samivstoupime. Védomé.

Potencial vasi touhy

Ty energetické bali¢ky jsou ony POTENCIALY.
Tedy skuteénosti, které se mohou projevit (ale nemusi).

Projevi se v realité jen tehdy, kdyz je svym védomim ZAKTIVUJETE - kdyz kolem nich
neproletite bez povSimnuti.

ProtoZe v8echno, &eho si VSIMATE (8emu v&nujete pozornost), to aktivujete.
Aktivaci svych zaméra, prani, tuzeb, potfeb —muzete fidit svym védomim.

Abyste do takovych energetickych balickd mohli vstoupit, potiebujete je vidét, jak uz
jsem fikala, a ta nadhera spocivav tom, ze vam staci vidét je ve svém védomi, ve své
predstave.

Byt sivédom.

Tim se stavate jakoby nezii¢castnénymi pozorovateli.



Rovnéz to vSe souvisi s vibracni urovni, v jaké se ocitate — protoze tato vibracni uroven
vas ,,vytahuje“ Ci priblizuje k takovym balickdm (realitdm), které odpovidaji vasi
frekvencni roviné.

A jsme u praktického konani

V pfipadé& obrazu HODIN ROKU si vlozite do kteréhokoliv TED takovy obraz svého Zivota,
jaky chcete Zit, takovy obraz, jaky chcete vidét.

Apak: divejte se na to co chcete vidét.
To je vidéni, to je védéni.

V tu chvili se stavate piloty, ktefi vidi svoji cestu i sv(j cil, a nemuzete ho minout.

Hodiny roku jsou hravou formou pro védomé tvoreni si své reality.

V tom duchovnim v nekone¢ném prostoru, vinformacnim, kvantovém poli, se toto déje
tak jak tak, ale nékdy to mUze byt az paralyzujici pfedstava — té nekonecnosti — proto
tyhle hodiny pomahaji uvédomovani si sebe samav obyejném bézném zZivoté.

To je ono uvédomovani si sily pfitomného okamziku.



Pfitomny okamazik je kazdy okamzik, kdy mUzZete zménit smér svého letu, nasmérovat
svyj letoun, ¢i plavidlo Zivota na takovy cil, na takovou destinaci, kde se chcete
ocitnout.

Je to jen obraz, prosim vas — nejedna se o cestu na dovolenou k mofi. Ale o obyCejny
Zivot.

Musite mit mapu a musite vidét na svoji cestu.

Divejte se na to, co chcete vidét

* Poznamka: coz uz mnozi (ode mne) znate:

... pfed nékolika lety mi byl ukdzan jedné noci tento népis v obrovské velikosti (ano, a ja si zpétné
uvedomuju, Ze inspirace pfichazeji nékdy dfiv, nez je Clovek schopen jim plné a hluboce porozumét).

Ja jsem tomu tenkrat porozuméla tak, Ze je to informace POUZE pro mne, bylo to uchvacujici, azménilo
mi to Zivot 0 180 stupnd, kdyZ jsem se sama nechala touto zpravou vést, ale potfebovala jsem projit t&€mi
kruhy rok( nékolikrat, abych tohle poznani mohla pfedavat dal.

Jako bych potfebovala naskladat i na tu vzajemnou spoleénou cestu energetické bali¢ky, v klidu,
v pozornosti, vdivéie a s oddanosti, aby se ted mohly stat pomoci pro vas.

My nemusime védét dopfedu, co se stane, jak bude konkrétné vypadat nas cil-je to
jako letadlo v mra¢nech — nemusime ani nemUzZeme znat vSechny konkrétni reélie,
muzeme jim fikat tézkosti, prekazky, ale ve chvili, kdy mame jasny smér, zname svuj cil,
tak se nemusime bat, Zze do toho cile nedorazime.

Cestou také mlzZzeme zménit smér —kdyZz se mracna rozplynou a my pozname, Ze letime
$patnym smérem nebo vidime prekazky — mizeme se jim vyhnout, mizeme zpomalit
nebo zrychlit...

Konkrétni realie dopfedu nezname takeé proto, Ze ony se mohou ménit, prave
v souvislosti s proménou nasi vibrac¢ni roviny, irovné védomi, poznani, a také diky
pomoci druhych, ktefi se také podileji na zvySovani vibraci, i téch nasich.

Nékdy se do cile mizeme dostat oklikou, nékdy potfebujeme ubrat rychlost, nebo se na
néjaky Cas zastavit, stat, ale do cile dorazime. Nas cil bude vzdy odpovidat urovni
naseho védomi.

* Prosim vas, to neznamena, Ze kdyz nebydlite ve vile se tfemi bazény, na bfehu mofre a nemate
na uctu miliardy, Zze vaSe rovina védomi je nizka, protozZe jste se tam nedostali, kdepak.

Kazdopadné vaSe realita ve hmoté je zpravou o vas, jaké cile jste si stanovili, kam jste se
chtéli dostat. Stejné tak je vaSe soucasna realita vypovédi o nevédomych blocich a
prekazkach (to jsou ona negativni pfesveédceni).



Dokonce i zpravou o tom, jaké cile = energetické bali¢ky jste cestou potkavali (to jsou
napfiklad pocity, nutkani, Zze néco potfebujete udélat), ale nevénovali jste jim pozornost.

Tedje jenom TED.
Za chvilku bude zase ted, pred chvili bylo jiné ted.

Jenom TED je okamzik, ve kterém generujete vy sami energii, potenciél, pocit,
pfesvédceni, cokoliv — co se vpisuje do kosmického védomé, co je tim energetickym
balickem, ktery po sobé zanechavate a do kterého mizZete sami vstoupit nebo ho
minout.

Prevedeno do praktickeé roviny:

- vkazdém okamziku jste v blizkosti néjakych energetickych balickt
- tyenergetické balicky jsou vase zameéry, sny, pfani, myslenky, slova, Ciny
o Vv pozitivni roviné: radost, nadseni, plan, pocit §tésti, klid, rovhovaha
o Vv negativniroviné: strach, uzkost, pocit bezmoci...
- ty, kterym vénujete pozornost —at uz veédomou nebo nevédomou, tak ty se tzv.
probudi k Zivotu

Tak se pustime do konkrétni prace s hodinami roku - VIDEO

Do svych HODIN ROKU si vlozite svoje zaméry a cile.
Abyste tak mohli ucinit, potfebujete védét

1. CO chcete —co si pfejte, co potiebujete? (TO UZ MATE — SEZNAM vasich pfani a
zamérQ)

Abyste mohli doletét do cile, potfebujete znat
2. CO NECHCETE - odstranit z cesty prekazky (TO UZ TAKE MATE ZPRACOVANO)

-  Bloky

- Nevédoma presvédceni
- Védoma presvédceni

- Starazranéni

TO VSE uz? mate pfipraveno a budete potiebovat i v pfipadé tvorby KVETU ZIVOTA.
Takze si pustte video a lette.

Lette!



Vydejte se do téch nejkrasnéjsich mist zivota, jaké si umite pfedstauvit.

Divejte se na to co chcete vidét.

Abyste se mohli klidnéji divat na svoje obrazy radosti a hojnosti, zdravi, lasky,
porozumeéni... tak je nezbytné vénovat tém obrazim pozornost.

Jako pilot letadla.



