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ZDRAVIM VAS

A% pravém slova smyslu

VaSe rozhodnuti vstoupit na tuto cestu HOJNOSTI
je (podle meé vlastni zkuSenosti) jedno
z NEJLEPSICH

Vi tejte

PROC

zrovna jé vam mohu pomoci?

JA SE JMENUJI YVETTA ELLEROVA, ZKRACENE YVELL.

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI | BOHATI

IG @HOJNOST_LASKA_MOUDROST_




Kdo jste si poridili E-book

PROUDY HOJNOSTI

tak nasledujici stranky s mym pribéhem v on-line svete
preskocte

protoze jste se vSe docCetli prave ve zminéném e-booku

a pokracujte az

na str. 14

DVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI A BOHATI




Jsem certifikovand terapeutka, a také maminka tfi
déti, uz dospélych (nejstarsi syn je postizeny)...

Kromeé své prace také zpivam, skladam hudbu, pisu
basné a pohadky... nic nevydavam, ale koncertuji

(... noo, to je mi panecku zkratka o mné).

Moje tzv. “podnikatelska” cesta zacala jiz pred vice nez 20 lety v realnem
svete, kdy jsem se zacCala vénovat terapeutické praxi. Béhem této doby jsem
byla také reditelkou waldorfské materské skoly, kterou jsem po revoluci sama
zalozila a kde jsem méla 7 zameéstnancu. Tato praxe mi dala cenné zkuSenosti
Vv Fizeni organizace i praci s lidmi, ale takeé jsem zjistila, Ze lidskou prirozenosti
je mnohem vétsi svoboda a flexibilita.
Ale co predevsim - poznala jsem:

e /e déti jsou skvélé, nepotrebuji tolik pomoci, jako nékdy spis rodice

e Ze déti potrebuji Stastné rodice - Stastné, zdravé a bohaté

Proto jsem pred vice neZ 20 lety vystudovala certifikovany obor emocni
terapie a vénuji se terapii déti i dospélych.

wrs e

Nicméné déti jsou mou nejvétsi inspiraci a nejbohatsi zkusenosti.

V roce 2014 jsem se rozhodla vstoupit i do svéta on-line. Vérila jsem, ze to
bude muj kli¢ ke svobodg, k tomu, abych si mohla organizovat vlastni ¢as
a byt s détmi a rodinou. Notabene, kdyz starostka moji uzasnou Skolku
hanebné - ze zlovdle - zrusila.

To byl velky signal a velka vyzva.

Ale jak uz to byva, on-line realita se brzy ukazala trochu tézsi, nez jsem Cekala.
Prvni mésice byly plné neuspéchi. Kazdy krok, ktery jsem udélala, se zdal byt
Spatny. Citila jsem se porazena, nedostatecna, a €asto jsem premyslela, zda
ma vubec smysl pokracovat.

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI A BOHATI
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Nevzdala jsem se, ale rozhodla jsem
se pokracovat a hledat nove cesty.

Nechtéla jsem byt typickym podnikatelem, ktery se
neustale ukazuje a vystavuje na odiv svoje Uuspéchy.

Védéla jsem vzdycky:
e Ze jedinym nadhernym zptsobem je cesta VZAJEMNOSTI

Snazila jsem se
* nabizet mnoho svych sluzeb ZDARMA (i placenych,
samozrejme)
* inspirovat na socialnich sitich ostatni k jejich vlastni tvorbeée
e motivovat ke vzajemnosti, sdileni

Ale to byla marna snaha - nekolik let.

Pochopila jsem:
e ze vetsSina lidi jenom dal brouzdaji po internetu
e mnohdy bezdusSe
e hledaji, co je ZADARMO (coZ nékdy byva NADARMO)
e hledaji v nadeji, ze se jim zjevi zazrak
* nebo se jen tak ukazuji, predvadeji
e ale v3ichni bez rozdilu touzi po n&jaké VZAJEMNOSTI a sdileni

Védéla jsem uz tenkrat ze své terapeuticke praxe:
e ze mnoho lidi hleda cesty ke svobodnéjsi praci
cesty k vetsi hojnosti
radosti
e klidu...
zejména mladi lidé, studenti, absolventi vysokych Skol, ale i starsi
lidé.

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI A BOHATI
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Ovsem zadny zazrak se nekonal,
naopak klientd, ktefi se ocitali
vV nouzi, jenom pribyvalo.

Védéla jsem take
e 7e musi existovat néjaka bohuliba cesta, ktera umozni vyuzit
socialni sité moudfe a nedovoli lidem v nich utonout
* 7e bezduche brouzdani odebira energii, zivotni sily a odvadi od
kreativni tvorby
* e je mozné vyuzit socialnich siti tvofrive
e Ze socialni sité mohou vést k hojnosti

Nevzdavala jsem se nadéje a zacCala jsem byt vice pozornégjsi
* k obsahu na socialnich sitich
e klidem, kteri “to” sleduji

A zjistila jsem
e 7e nekteré reels nebo stories jsou opravdu napadité, krasné, tvorivé
e Zeje lidé sleduji, sleduji, donekonecéna sleduji
e Ze utraceji €as tim, jak jen a pouze sleduji, co jini tvofi
® jenom se divaji na to, jak si jini hraji (tvori)
* sami si nehraji (netvori)
e dostavaji se do hlubsich stava uzkosti, strachu o svou budoucnost

® 7e ne vSechny prispévky jsou smysluplné, nebo pravdivé

e 7e mnohé opravdu odvadeéji pozornost od skutecného tvorivého zZivota
e ze stale vice lidi zaCina skoro nenavidét socialni sité

e ze zacinaji byt velmi kritiéti (mnohdy zcela pravem)

* nebo naopak prilis ustraseni, takze jenom sleduji, ale nic nesdileji

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI A BOHATI
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Vic a vic jsem touzila pomoci
* najit cestu ven z tohoto bludného kruhu
® zaroven nezatracovat socialni sité
e rozvijet kreativitu a potencial (zejména mych klientd -mladych lidi)
* inspirovat lidi k jejich vlastni tvorbeée

Bohuzel, vétSina mych klientl mi sdélovali:
e /e uzje socialni sité nezajimayji (ale stejné je sledovali)
e Z7e nechtéji nic sdilet, aby to nevidéli jejich pratelé, pfibuzni
® Ze se boji kritiky, vysméchu
e 7e se obavaji faleSnych uctl a tzv. hejtl
* /e je otravuji prispevky Al (umelé inteligence)
* Ze nechtéji ukazovat svou tvar

Porad jsem se nevzdavala.

A jednoho dne to prislo:
opravdu jako ZAZRAK.




Ukazal se mi na Instagramu prispévek p. Hanky, ktera krasne, zaujate
a zajimaveé psala o formé vydélavani penéz, aniz by se Clovék musel
predvadét, vystavovat svoje nekonecné jina videa nebo fotky.

Vnimala jsem hlubokou diveéru k jeji tvorbé a jeji e-book ZDARMA jsem
si poridila.

Tak me to nadchlo, ze jsem si koupila cely kurz a vSechny jeji kurzy.

Moje intuice mne vedla dobfre.
Naprosto divéryhodna skute¢nost, tedy pani Hanka, ale co vic?

STAL SE
7/ A7ZRAK

VZAJEMNOSTI

Objevila jsem JEMNOST, s jakou muZzete
zacCit sami tvorit a vydelavat
aniz byste SE UKAZOVALI VEREJNE

Vysveétlim nize.

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNIi A BOHATI
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Pojdme tedy spoleCné objevovat
neomezené moznosti digitalniho sveta
a vyuzit je k vasi transformaci.

TeSim se na sdileni teto cesty s vami!

Pomohla jsem béhem své terapeutické praxe stovkam, ba tisicam lidi,
promeénit jejich tézkosti do radosti.

Ale nejtézsi to bylo v oblasti financi.
A ted mlZete se mnou nastoupit na cestu zazrakt, cestu hojnosti.

Vim, jakeé to je citit se ztracena a nevedeét, kam se obratit.
Ale také vim, jaké to je najit novy smér, ktery vam da smysl a nadéji.

Nyni jsem pripravena pomoci i vam.
VTOMTO

PROGRAMU

PREDSTAVIM KRASNOU FORMU VZAJEMNOSTI

e pri které muzete bez obav zUstat na socialnich sitich

e muzete jich bohaté vyuzit

e muzete zaCit vydélavat poctive, elegantné a tvorive

e dokonce nemusite ukazovat svoji tvar

e nemusite se bat, ze vas nékdo bude kritizovat, hejtovat

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI A BOHATI
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ete zacit HNED TED

N«

MU

A VYSLEDKY?

e vysledky uvidite velmi brzy

e nepotrebujete zadny kapital, zadné investice

e nemusite mit zadny svij produkt k prodeji - TO JE, CO?
e neni vlbec dulezité, zda uz mate zkuSenosti

e nebo jste Uplny zacatecnik

e nehraje zadnou roli, jestli jste v minulosti neuspeéli

je uplné jedno, kolik vam je let (za 18 nebo 70+)

jakou profesi se zabyvate

nebo zda studujete

PROTOZE

SE ZAKOUPENIM CELEHO KURZU BEZ TVARE 2.0
ZISKATE CERTIFIKAT S LICENCI, KTERA VAS
OPRAVNUJE PRODAVAT DAL SE 100% ZISKEM

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI A BOHATI
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7Z.acit mazete hned ted,

i bez snahy hned prodavat.

Mnohem vice a podrobné se dozvite v kurzu BEZ TVARE 2.0

JAK ZACIT - STEP BY STEP
hned ted?




MUlZete vyuzit svého stavajiciho IG uc¢tu - nebo si mizete zalozit
novy.

Novému uctu date nazev - beze jména (pokud nechcete
vystupovat verejne)

Ja doporucuji PRIDAT novy uéet KE SVEMU STAVAJICIMU.
PROC?

Protoze budete moci snadno prepinat mezi jednotlivymi ucCty
a navzajem tak mulzete zvysit sledovanost.

POZOR

Je potfeba to délat opatrné, protoze “algorytmus IG” to muze
zachytit a zablokovat.
Ale vesmeés to funguje.

Zacinate od nuly?

e ale bojujete s nizkou sledovanosti
e pocCtem sledujicich?

JAK postupovat krok za krokem se dozvite v kurzu
BEZ TVARE.



» Ao
Vas IG profil je vase virtualni vyloha. /
e Ujistéte se, Ze reprezentuje vas a vasi znacku
autenticky a pritazlivé
e 7eje pro vase idealni publikum (cilova skupina)

S nasledujicimi tipy a trochou kreativity vytvorite
profil, ktery nejen zaujme, ale bude i “prodavat” dal!

KROK 1

Zvolte si zapamatovatelné uzivatelské jméno

e které odrazi vase téma a ladi s obsahem na vasem profilu 4 A
e mélo by byt jednoduché, vystizné, tak aby bylo zfFejmé, na @ o gﬁ
co se specializujete 9 &
e idedlnije, kdyZ mate v nazvu klicova slova, kterd souviseji : : .-
s vasi cilovou skupinou a vasim oborem podnikani. M"E

KROK 2

Pouzijte kvalitni a reprezentativni profilovou fotku
e kterdjasné identifikuje vas nebo vasi znacku
e muze to byt vaSe logo, ilustrace nebo jiny vizual (nemusi se jednat o osobni fotku).

KROK 3

Vytvorte si BIO

které upoutd pozornost a fFekne sledujicim, co od vas mohou oCekavat

vyuzijte nabizenych 150 znakd naplno

budte kreativni, autenticCti a vystizni

neboj se pouzit emoji pro oziveni

PFidej vyzvu k akci, napfiklad "ZACNI ZDE” ", abyste navedli své publikum k dalsimu
kroku.

e muzZe se jednat o odkaz na vas web, freebie, nebo konkrétni prispévek

KROK 4

Aktualizujte své bio pravidelné
e podle tvych nejnovéjSich produktl nebo Uspéchu
e udrzujte ho svézi, relevantni a presvédcivé
e BONUS TIP: .Pokud si nejste jisti, jak napsat silné bio, nebojte se pozadat o pomoc
ChatGPT nebo jiny Al nastroj



ivorha viastniho produktu

e samozrejme i to je mozné
e paralelné muzete prodavat i moje produkty
® se 100% ziskem

Nez zaCnete vytvaret svUj vlastni produkt,
1 prectete si nasledujici postup:

Moje doporucen:

i

DOVOLTE SI BYT ZDRAVI, STASTNI A BOHATI
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PREMYSLEJTE O TOM
JAK A CIM

MUZETE POMOCI DRUHYM

Digitalni produkty jsou VSUDE!

Urcite jste se s nimi jiz setkali:

kucharky

navody na posileni briSnich svall po porodu
zahradnické tipy

jidelnicky na miru

online podnikatelskeé programy
mentoringy

placena Clenstvi

privodci zdravou vyzivou
meditace (videa)

joga (videa)

a mnoho dalsiho

Vyuzijte svych dovednosti,
které vam byly dany, abyste
pomohli ostatnim, ktefi se
chtéji ucit!

MUzete zaCit vydélavat penize
s tim, co jiz umite!

VsSichni umite néco
jedinecného, co mizete sdilet
se svétem!



Jak zacit?

Nejdrive si polozte tyto otazky...

vvvvvv

Pouzivam kazdy den Sablony, které by se mohly hodit i ostatnim?
Jaka témata jsou momentalné trendy na socialnich sitich?
Co digitalniho muzu vytvofit, abych nékomu v mém niche ulehcila zivot?

* NICHE - se v oblasti obchodu preklada jako “to”:
e Ceho je natrhu nedostatek
e v ¢em by se dalo dobfe prosadit

Mate skvély napad na digitalni produkt, ale nevite, jak ho zhmotnit?

Nejdriv si ujasnéte, jaky problém chce vas produkt Fesit.
Jakou hodnotu prinese vasim zakaznik{m.

Muze to byt
e e-book plny rad a tipl
e online kurz uc€ici novou dovednost
e Sablona
e video
e nebo planovac usnadnujici organizaci

Klicem je nabidnout rfeSeni, po kterém vase publikum touZzi.

Moie doporuceni:

INSPIRUJTE SE U ZRHRANIGNICH TVGRCU 0BSAHU NA SiTicH




/@M

Mate néjakou vasen, o které dokazete mluvit hodiny?

Napriklad:

Chodi za vami Casto pratelé / rodina s prosbou o pomoc (v néjaké oblasti...)
Jaké rady a doporuceni ¢asto poskytujete pratelim (roding, kolegim...)?
Je to néco profesniho, odborného?

Nebo se jedna o osobni zajmy?

V ¢em citite velké nadseni predavat svou zkusenost i ostatnim

Napriklad:

Ve které zivotni oblasti mate docela dost zkuSenosti (bez ohledu na vék &i
vzdélani.

Muze to byt cokoliv:
e vareni
e ucenise hry na hudebni nastroj
e peéstovani kytek
e chovani domacich nebo exotickych zviratek
e jazykoveé dovednosti
e technologické znalosti (nataceni videi, strih, editace v mobilu...)
e rucni prace (hackovani, pleteni, Siti...)
e umelecka tvorba (malovani, fotografovani, literatura...)
e cestovani



Napad na digitalni produke

Pri hledani svého napadu na vas vlastni digitalni produkt potrebujete presné
védét:

e najaky trh (niche) se zamérite
e komu budete svym produktem pomahat...

Zamerte pozornosti na to
e co lidé potrebuji
e jak a Cim jim muzete pomoci
e toje stejné dulezité, jako vybér samotného produktu!

Zde je neékolik otazek a napadd, které vam mohou pomoci pfi tvorbé vaseho vlastniho
digitalniho produktu:

Konkretneji (inspirace)

Jaka témata jsou “trendy” (potrebna a aktualni) na socialnich sitich?

Zazili jste néjakou osobni transformaci?

Napriklad:

e zhublajsem 20 kg za ...

e napsala jsem knihu o ...

e zbavila jsem se ekzému, akné...

e ziskala jsem vétSi sebeveédomi diky...

e moje tvorba byla velkou radosti pro...

e vyresila jsem sve zdravotni probléemy diky...

e moje popaleniny se zahojily velmi rychle diky...

e inspirovala jsem svou praci dalsi lidi k vlastni tvorbé...

e procestovala jsem kus svéta v auté a mohu vam poradit...

e hackuju a pletu cely zivot, ale az ted nabyva moje tvorba smyslu...
e balajsem se, co budu délat, az mi skonci materska dovolena, ale ted...



Moje zkusenost

/

v / 0 Y 7
VvV S§OuUCasnce dOb€ ]J€ Tl@]VﬁtSl za]em

o oblasti
it Stheed (Litty

Jedna se o oblasti (témata), po kterych je a vzdy bude poptavka - pokud vas
produkt dokdze pomoci jinym lidem vydélat vice penéz, vylepsSit jejich zdravi,
nebo jim pomUze s mezilidskymi vztahy.

O to je zajem, to se vam bude snadno prodavat!

Napfriklad
Kurz angli¢tiny
e na prvni pohled nezapada nikam

e ALE mize byt klidné pozicovan do oblasti FINANCI (moZnost zaéit pracovat v zahranici
a vydélat vice penéz - to mlze byt skute¢na motivace vasich zdkaznika).

Ruéni prace (hackovani, pleteni, Siti)
e na prvni pohled nezapada nikam

e ALE muze byt klidné pozicovan do oblasti FINANCI (moZnost zagit tvofit on-line navody
a vydélat vice penéz ...)

¢ nebo jako Privodce pro efektivni praci zdomova (pro ty, ktefi se potykaji s organizaci
prace zdomova.
Fitness pohodlné zdomova

e E-kniha s planem cvic¢eni (oblast ZDRAVI) a stravovani pro ty, ktefi hledaji vedeni v oblasti
fitness a zdravého zivotniho stylu.

Zdravé jidlo
e E-kniha s recepty a vlastni zkusenosti (oblast ZDRAVI)

Cestovani
e E-kniha s doporucenimi o cestovani (viza v zahranici, pobyt v zahranic¢i apod.)

Kazdy z téchto napadu resi konkrétni problém a poskytuje hodnotu cilové skupiné.
Vytvareni pravodcUl ¢i e-knih je skvélym zaCatkem, protoze jsou relativné jednoduché na
vytvoreni a mohou poskytnout velkou hodnotu vasim zakaznikam.



Podrobnéji je tohle téma zpracovano v bonusovém e-booku
JAK NA MILIONOVE SITE, ktery je sou&asti kurzu BEZ TVARE..

Nize je UKAZKA:

Vyberte si tema! Vas digitalnt produke by mel odrazet neco, co vas

N TN ! v I !
za]lma, ]1St€, 3.16 take PO nem musi byt poptavka na 'EI'hU,.

IV / Vv . / VeV [/ /
Nize naleznete vyber ne]Vynosne]smh témat.

Zdravi a wellenss

Finance a penize
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Manifestace

Vareni a jpdlo

Domac kurilsov

Konicky a zajmy

Psy 1'[11‘]11;11' a4 chovam
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Rodicovstvi a rodina
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Zahradnicovi a udrzitelnosi

Veéda a vzedelavam

Moda a mh"x‘lx

Spiritualita a nabozensevi
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Dusevm zdravi a terapie
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/M
neboli CILOVE SKUPINY

Zvoleni spravneho publika je skutecné kli€¢ovym krokem pro uspéch vaseho podnikani.

Ne vzdy se vam to povede hned na prvni pokus spravne.

Ja jsem s tim na zacatku taky méla problém, takze nezoufejte, pokud se vam to
nepodari napoprveé.

Veérte mi, ze spravny vyber publika je zakladnim kamenem vaseho uspéchu.

“KDYZ MLUVITE KE VSEM, VE SKUTECNOSTI NEMLUVITE K NIKOMU!™

JAK zvolit spravné CILOVOU SKUPINU

Vas idealni klient, publikum by mél byt nékdo
e s kym se mlZete ztotoznit
e s kym mate spolecné hodnoty
e s kym si dokazete predstavit smysluplny rozhovor
e komu chcete pomoci
e 0 kom vite, co potrebuje

Mij pFiklad

Mym idealnim publikem jsou Zzeny

které potrebuji vydélavat vice penéz

ale preferuji zistat mimo zabér kamery

e jsou na materské dovolené nebo se bliZi jeji konec

e tozahrnuje introvertni Zeny, které hledaji zplsoby, jak predat dal své dovednosti
a znalosti, aniz by musely byt v centru pozornosti.

e aleizeny, které se neboji ukazovat verejng, jiz podnikaji ve sluzbach a chtéji
rozsirit své podnikani prostrednictvim digitalnich produktl a organického ristu
na socialnich sitich.

e vSechny spojuje touha po vétsi svobode a flexibilité v podnikani, aniz by museli
byt neustale pred kamerou

e ale také mladi lide (studenti nebo absolventi Skol)



Svét digitalniho podnikani je plny rznorodych digitalnich podnikateld, z nichz kazdy
se snazi vyniknout svym zpUsobem.

o Nektefi to délaji diky autentickému obsahu.

e Jini se zaméruji na budovani pevného vztahu s publikem a pravidelné ho udrzuiji.

A pak jsou ti, ktefi neustale inovuji a pfinaSeji nové a zajimavé formaty pro své
zakazniky.

Kazdy ma svuj vlastni pribéh a styl prezentace.

Klicoveé vsak je, ze vSichni umi vytvorit spojeni se svym publikem a nabizet hodnotu
zpUsobem, ktery je pro né jedinecny.

60 JE NA TOM NEJDULEZITESSio
KAZDY Z NICH Vi, KDO JE JEHO CILOVE PUBLIKUM. MLUVi K TEM SPRAVNYM
LIDEM, KTERi JSOU PRO JEJICH PODNIKANI NEJDOLEZITEJSI,

Kdyz jsem zacinala s vlastnim podnikanim, cilova skupina byla Siroka — soustredila
jsem se na zeny i na muze a motivaci obecné. Bylo to prilisS vSeobecné a ztracela
jsem relevanci.

Postupné jsem si uvédomila, ze moje sdéleni musi byt vice specificky zamérené, aby
mé moje publikum skutecné slyselo.

Rozhodla jsem se proto zuzit svou cilovou skupinu a zamérit se na zeny, které
pracuji zdomova nebo chtéji podnikat odkudkoli, kde se pravé nachazeji.

Toto konkrétni zaméreni mi umoznilo lépe porozumét jejich potfebam a nabidnout
obsah, ktery pro né skute¢né ma hodnotu.

Pochopitelné jsem znala z terapeutické prace konkrétni problémy mnoha lidi.
A prave zeny-maminky byly ty, které hledaly nové moznosti.



Pojdme dal

Jakmile mate vizi, je Cas prejit k realizaci

e rozdélte si tvorbu produktu do mensich krokd

e nejdrive si udélejte osnovu Ci scénar obsahu.

e stanovte si deadliny

e pak se pustte do samotného vytvareni?

e - piSte texty

e - natacejte videa

e - navrhujte grafiku

e dbejte na to, aby obsah byl kvalitni, uziteCny, prehledny a atraktivni

e Po zaloZeni u€tu na INSTAGRAMU
e PRIDAVEJTE kazdy den né&jaky pfispévek
e PRIDAVEJTE kazdy den cca 3-5 pFib&hd (stories)

e vyuzijte ankety ve svych Stories

e zeptej se ve zprave

e vloZte do prispévku otazku

e napiSte svému publiku hromadny email

e vyuzijte reference

e napiste, jak jste vy nebo vasi klienti ziskali urcCité vysledky
e budte uprimni a pravdivi

e Podivejte se, co prodava konkurence (kdyz to funguje jim, pro¢ ne vam)?

e Jaké maji reference?

e Naco sejich lidé ptaji v komentarich nebo viralnich pfispévkd?

e Hledejte podobna témata na dalSich sitich

e Pokud najdete hodné obsahu podobné vasemu tématu, pak je tam
prokazatelny zajem lidi.



7 zasad pro vasi tvorbu na IG

BUDTE AUTENTICTI R KONZISTENTNI

Ve své komunikaci zUstarnte sami sebou, i kdyz nejste vidét.
Udrzujte jednotny ton a styl, ktery odrazi vase hodnoty a osobnost znacky.
Lidé miluji autenticitu!

TVORTE HODNOTNY A POUTAVY OBSAH

Zameérte se na tvorbu kvalitniho obsahu, ktery oslovi vase publikum a prinese mu uzitek.
At je vas obsah poucny, inspirativni a zabavny.
Zaroven pamatujte, Ze lidé miluji pribéhy a emoce!

VYTVORTE NEZAPOMENUTELNY VIZUAL

Navrhujte jedinecny a pUsobivy vizualni styl, ktery zaujme na prvni pohled.
At vaSe grafiky, barvy a celkovy design odrazeji dusi vasi znacky a oslovi vase
idealni zakazniky

NASLOUCHEJTE A PECUJTE 0 SVE PUBLIKUM

Prizplsobte svou komunikaci potfebam a pranim svych sledujicich.

Pravidelné s nimi interagujte, ptejte se na jejich nazory a odpovidejte na komentare.
Ukazte jim, ze vam na nich zalezi! Poctive a uprimné.

VYTVORTE NEZRPOMENUTELNY VIZUAL

Navrhujte jedine¢ny a pUsobivy vizualni styl, ktery zaujme na prvni pohled.
At vaSe grafiky, barvy a celkovy design odrazeji dusi vasi znacky a oslovi vase
idealni zakazniky

SDILENI - PRED A PO

Pred sdilenim prispévku (cca 10 min) sledujte jiné IG ucty, davejte likey, komentujte.
Poté sdilejte svUj pfispévek,
Po sdileni udélejte totéz, co pred sdilenim - u jinych uctd (cca 10 mi).

BUGTE FLENIBILNI A JDETE S DOBOU

Neustale sledujte nové trendy a zmény v chovani vasich sledujicich.
Nebojte se experimentovat, zkouSet nové véci a prizplsobovat svou strategii.
Jen tak zGstanete v dneSnim online svété konkurenceschopni.



Kde miiiete své produkty prodivat

SIMPLE-SHOP - ZDARMA

doporucuii - pouzivam

JE ZCELA ZDARMA

POUZIVAM UZ NEKOLIK LET

proto vam mohu v mnohém poradit

PRACE S NiM JE VELMI JEDNODUCHA A INTUITIVNI
JE TAM SKVELA NAPOVEDA

NIC NEPLATITE

nove se plati 5,- K€ za stazené e-booku zdarma
teprve az z prodeje se plati POUZE 5% z prodaného produktu
PRODEJNI STRANKA nahrazuje web

OBSAHUJE MOZNOST ODESILAN{ EMAILU

VYTVARI VAM KONTAKTNI ADRESAR

MiiZete pouit také:

FI.I)(Y placené

14 dnl zdarma ve zkuSebni verzi (nelze prodavat)
pozdejl placené (cca 500,- / mésicné

navic z prodeje se plati dalsi 2% z prodaného produktu
OBSAHUJE MOZNOST ODESILANI EMAILU

VYTVARI VAM KONTAKTN{ ADRESAR

BEACONS - anglicky

v anglické verzi zdarma

z prodeje se plati 9% z prodaného produktu
PRODEJNI STRANKA nahrazuje web
OBSAHUJE MOZNOST ODESILAN{ EMAILU
VYTVARI VAM KONTAKTNI ADRESAR


https://app.simpleshop.cz/?utm=rblsmd2

Simple Shop

Vyzkousela jsem rizné nastroje, ale zadny mi neposkytl
tak jednoduchy a ucinny zptsob.
Navic zdarma (dokud neprodavate).

Proto jsem se rozhodla pro SimpleShop

@ Chcete se vyhnout placeni za nékolik drahych aplikaci?
(>) Hledate zptisob, jak usetfit hodiny technického nastaveni?
@ Chcete se vyhnout frustraci z toho, pro¢ néco nefunguje?

@ Touzite po tom, aby vase digitalni produkty skute¢né oslovily lidi k nakupu?

0Odkaz na SimpleShop

Kliknéte na tento odkaz a mazete si velmi jednoduse a ZDARMA
zalozit své prodejni stranky.

A



https://app.simpleshop.cz/?utm=rblsmd2
https://app.simpleshop.cz/?utm=rblsmd2
https://app.simpleshop.cz/?utm=rblsmd2
https://app.simpleshop.cz/?utm=rblsmd2

Hodnotny obsah - video pobavi, vzdéla, motivuje, inspiruje
Kazdé video by meélo sledujicim pfedat néjakou hodnotu, vyresit potiebu,
pfedat emoce, vyiesit problem...

Téma REEL videa odpovida VZDY tématu vaseho profilu

Jasné specifikované téma profilu (niche) je nutnost - ziednodusi vam tvorbu
obsahu a sou¢asné bude vas obsah lepe pochopitelny pro tvou cilovou
skupinu.

Titulek "HOOK" (nadpis) pod videem i ve videu upouta pozornost!
e 3tipyjak...
e 5d0vodu proc...
e Tuhle chybu nedélejte...
e Doporucuju...

REEL obsahuje titulky/text

Myslete na to, Zze kazdé video musi obsahovat minimalné titulek, pripadné
nutné popisky + vyzvu k akci

Na koncividea nechybi CTA - vyzva k akci

e Chcete, aby sleduijici precetli informace v popisku, feknéte jim to.
o Chcete aby video sdileli, komentovali - feknéte jim to.
e Chcete aby vas sledovali pro vice tipu? Nezapomente to zminit.

Popis pod videem navazuje natéemareelu

Text je strukturovany, jasny, bez omacky, opét s vyzvou k akci.
Opét nezapomente na poutavou prvni vetu!
Snazte se pracovat s jednou myslenkou.



SEZNAM PRO ZACINRJICI (ANONYMND UGTY

() Pojmenujte sami pro sebe DUVOD. pro¢ chcete zalozit ANONYMNI
UCET?

(J Rozhodnéte se, JAKEMU PUBLIKU NEBO OBORU SE CHCETE VENOVAT.

() VYTVORTE si G¢et na INSTAGRAMU.

0 Promyslete si, zda chcete NATACET svj obsah, nebo POUZIT
OBSAH Z DATABANK.

() PUBLIKUJTE UVODNI/ reel o tom, PROC JSTE ZACALI.

SLEDUJTE A INTERAGUJTE s Uty, které véas INSPIRUJI a jsou ve
vasem OBORU JIZ USPESNI.

() Publikujte 1- 5 PRIBEHU (STORIES) na IG a za&néte budova
vztah se svym publikem.

Kazdy den pridavejte minimalné jeden obsah na svou
hlavni stranku - idealné Reel.

Vytvorte si svuj vlastni produkt ZDARMA (MAGNET) a zaCnéte
vytvaret svlj seznam kontaktl (e-mail databaze)

() Zaregistrujte se na SimpleShop - JE TO ZCELA zdarma

Vytvorte svij SVUJ PRVNI DIGITALNI PRODUKT a za&néte
nabizet svym sledujicim (i nesledujicim)



INSTAGRAMOVY TRHAK

() ODPOVIDEJTE NA VSECHNY KOMENTARE
(J REAGUJTE NA PRICHOZI ZPRAVY (DM)
(J PRAVIDELNE PRISPIVEJTE DO SVYCH PRIBEHU (STORIES)

(] POUZIVEJTE V PRIBEZICH INTERAKTIVNI PRVKY JAKO JSOU
SAMOLEPKY A ANKETY

() ZAPOJUJTE SE DO INTERAKCI S OSTATNIMI TVURCI VE VASi OBLASTI

(J ODPOVIDEJTE NA PRIBEHY OSTATNICH

(O KLICOVE JSOU PRVNI 3 SEKUNDY REELU (pro zaujeti pozornosti)

(J TVORTE OBSAH, KTERY LIDI ZAJIMA (nejen ten, ktery zajima vas)

(O ZVEREJNUJTE OBSAH, KDYZ JSOU SLEDUJICI NEJVICE AKTIVNI
(O VYZVETE SLOVNE, ABY VAS OSTATNI SLEDOVALI
(O ULOZTE SI ZVUKY (HUDBU) se Sipkou (tzv. TRENDY)

() VYUZIVEJTE DOPORUCENI INSTAGRAMU (najdete v “doporucené
postupy”

(J ULOZTE SI DOPORUCENA VIDEA, KTERA SE VAM LiBI



DALSi DOPORUCENI

Vyhledejte na |G inspirativni tvlrce, ktefi vas budou inspirovat.

% Doporucuji si analyzovat vSe, co plUjde a snazit se na tom
pochopit, proc¢ je obsah a tvlrci Uspésni.

e Podivejte se na celou prezentaci profilu, jak pUsobi jako celek.
VSimnéte si zacatku i koncl videi

e Jakou pridanou hodnotu nabizeji

e Pozorujte strukturu videi, hastagy, hudbu, popisky

Jde o spoustu véci, které jsou spolu provazané a vSe dohromady
déla z videa a vaSeho obsahu zajimave tema.

2Tipy:

e Premyslejte nad tim, co a proc€ délaji

e Zvazte, jak mlzete aplikovat uspésné prvky do svého obsahu

e Sbirej napady: Ulozte si 50 - 100 viradlnich pfispévku, které vas
inspiruji a které byste chtéli v budoucnu natocit.

Vyzva:
Vytvorte jedno video na zkousSku a posSlete mi ho do telegramoveée
skupiny.
Podivame se na to spolecnég, co je skvélé a co by se mohlo zlepsit.

&. PFipominka: Pravidelné délejte screenshot svého profilu, poté
alespon jednou tydné sdilejte do stories zaznam o svém rustu a

uspeésich.

Nezapomente podekovat své komunite za podporu.



Dals1t moje zkusenost a doporuceni

Velmi brzy budete presné védeét, co vasi sledujici chtéji a budete s nadSenim
tvofit bud svij vlastni digitalni produkt nebo prodavat mdj a vydélavat.

Sledovanost

e sledujte IG uCty s obsahem, ktery vas zajima

e sledujte IG ucty, které maji velky pocet sledujicich

e pomeér sledujicich a sledovanych na vasem novem uctu
by mél byt vyvazeny

e zpocatku je vySSi Cislo u sledovanych
e pozdégji to mlzete korigovat (odebrat)

SEO

e mulZzete vkladat ke kazdému pFispévku SEO - jeho znéni
najdete v KURZU BEZ TVARE

e doplnte SEO o svoje osobni zaméreni

e napfriklad ja jsem jej doplnila o: “terapie, lunarni sily,
inspirace, meditace...atd.

e vyzkouSejte i jinou moznost - ze SEO slova budou obsahem
popisku, takze nemusi byt samostatné pod popiskem

Pozornost

e pfed uverejnénim prispevku vénujte pozornost cca 10 minut
jinym uctim

e kliknéte na Sledovat

e dejte Like néCemu, co se vam libi, komentujte jiné prispévky

e teprve potom sdilejte svij prispévek

e pridejte komentar k vlastnimu prispévku

e pokladejte otazky

* nasledujicich cca 10 minut znovu vénujte pozornost jinym
uctum



Stahovani videi

e pokud se vam néjaké video libi, mizete si ho stahnout pres
Aplikaci SNAPINSTA (odkaz najdete dale)

e kliknete u videa nahore na tfi teCky

e kliknete na Sipku (sdileni - uplné nahore)

e dole zvolite: “kopirovat odkaz”

e otevrete Aplikaci Snapinsta - a tam se odkaz naCte automaticky
sam

DOPORUCENI
e pokud budete tohle video pouzivat, pak pfi sdileni oznacte
autora (tedy “zminite” onen ucet)
e proto si autory stahovanych videi nékam zaznamenejte

Pokud chcete vlozit na IG odkaz, ktery je pfFiliS dlouhy, pak
vyuzijte tento odkaz (na |G lze vkladat odkazy, ale nemohou
byt dlouhé):
e LINKIFY - https://creator.linkify.cz/
e tam vlozite dlouhy odkaz a muzete jej prfepsat na kratsi
nebo jakkoliv pojmenovat

Prodavat jenom moje produkty vas nemusi uzivit.
Proto je dobré vytvaret postupne néco svého - autentického
a to nabizet druhym k preprodeji - to je vzajemnost.

Nabizet néco, co odrazi vasi energii - to je praveé tvoreni a diky
licencim se dostane do svéta dal a dal.

Prestoze konkurence stdle narlista, tak principy jsou velmi
jednoduché, a dokonce i v této rostouci konkurenci jsou prilezitosti
vetsSi nez kdy drive - jen je tfeba védet, jak na to.



MUZete si naplanovat stories i reels dopfedu, nemusite je tvorit
primo v Instagramu, ale napfriklad v Canveé.

Z jednoho tématu mUzete udélat tfeba tfi reels a naplanujete si je
tak, aby vam vysly tfi dny po sobe.

Na instagramu je uloZite do KONCEPTU, mulzZete je pfejmenovat, jak
potrebujete, a pak budete sdilet.

Pokud pripravujete reels v aplikaci Cap cut, dokazete béhem hodiny
udélat i 10 videi:

e jednou nastavite pismo, filtry, barvy a uzamknete
e potom meénite uz jen videa a texty.

Ja tvorim videa v Aplikaci FILMORA
* jeveverzizdarma
e asamozrejme v placené (cca 500,- K€ / rok - coz neni mnoho)
e placena verze nabizi jako vzdy vice moznosti ve vSech
nabidkach
e ale mlzete klidné zacit s verzi zdarma

Aplikace CAPCUT
* je také ve verzi zdarma
* asamozrejmeé v placené (je drazsi nez Filmora)



Dalsi odkazy

SIMPLE SHOP
Doporucuji
e /DE JE ODKAZ

CANVA
Doporucuji
e /DE JE ODKAZ

PLANN
Aplikace pro planovani na IG, FB, TikTok
e ZDE JE ODKAZ

s
-

FILMORA, CAPCUT
Aplikace najdete na Google Play

SNAPINSTA

Aplikace pro stahovani videi z Instagramu
najdete na Google Play

LINKIFY

Aplikace pro zkracovani dlouhych odkazl
najdete na Google Play

PROGRAM

‘om.  Kdybyste se potrebovali na cokoliv zeptat,
@ napiste: yvettae@seznam.cz

Tt i


https://app.simpleshop.cz/?utm=rblsmd2
https://www.canva.com/cs_cz/free/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.webhaus.planyourgramScheduler&hl=cs
https://app.simpleshop.cz/?utm=rblsmd2
https://www.canva.com/cs_cz/free/
https://play.google.com/store/search?q=plann&c=apps&hl=cs

VZAJEMNOST

Zalezi jen a jen na vas, jestli

UDELATE PRVNI KROK.

Zni to jako klise, ale je to tak.

Tahle tvoriva “hra” s Instagramem je krok, kterého se mnoho lidi b0j1’.
Nicmén¢ jsem tady, abych vas ujistila, ze to nent désive, ale naopak se to stane i pro vas velkou radosti.

Zakoupenim tohoto E-booku jste ziskali nejen cenny obsah, ale take pravo jej dale prodavac jako svij

vlastni se 100% ziskem!
Stejn¢ tak mate moznost bud vytvotit sviij vlastni, jedinecny digitalni produke, nebo, cheete-li, bez

! h Voo . . b/ k d ..'
namany pre]menovat a uprav1t S1 tento, a nabizet prodaceiji.

IG @HOJNOST_LASKA_MOUDROST_



PRODEJTE T0,
C0 JSTE SI PRAVE KOUPILI

OE 100%0 ZISKEM

pouze se zakoupenim celého
KURZU BEZ TVARE 2.0



Tak ziskate licence “#‘f

k prodeji se 100% ziskem o 4

LICENCE MRR

MRR - Master Resell Rigt

Typ licence u digitalnich produktl, kdy vam tvirce nebo
spoleCnost dava pravo na to, preprodavat jejich produkt
(typicky online kurz) se 100% ziskem.

To je vse.

CO tedy MUZETE:

e preprodavat PRODUKT v nezménéné formé dalsim lidem,
prodejclm, ktefi pomoci néj mohou také vydélat dalsi
penize.

CO NEMUZETE:
* nesmite nijak zasahovat do vizualni ani obsahové stranky
produktu
e nesmite obsah ani vizual nijak ménit ani preskladat
e proste vyuzijete jiz hotovy produkt tak, jak je, a prodavate
dal
e nesmite produkt ani prejmenovat




LICENCE PLR

PLR - Private Label Right

Rovnéz typ licence u digitalnich produktl, kdy vam
tvlrce nebo spole¢nost dava pravo ,vlastnictvi“
toho produktu a opraviuje vas prodavat jej dal
pod svoji znaékou se 100% ziskem.

NAvicC!!
Toho, co mlzete je mnohem vic:

CO MUZETE:
e muzete obsah libovolné prizpUsobit své znacce, svému tématu
podnikani
e muzete upravit nazev, obsah i vizualni charakter
e mUzete nasledné prodavat jako svij vlastni se 100% ziskem

PROTO DOPORUCUJI:

TRANSFERABLE PLR - tzv. pfrenosné PLR
e Licence, ktera umoznuje vse, co PLR licence

e NAVIC - udélujete pravo vasim klientim, ktefi si od vas
produkt koupi, aby jej také libovolné upravili a prodavali dal

e a aby si tento produkt mohli libovolné upravovat i jejich
nakupujici



A ted - to nejduilezitéjsi - NASTAVENI MYSLI

Vecer pred ulehnutim

NeZ ulehnete do postele, napiste si do svého zapisniku:

e seznam vSeho, co potrebujete druhy den udélat

e pokud je toho hodné, pak racionalné zvazte, co je nejdulezitéjsi -
zbyvajici presunte tzv. pod c¢aru

e zpravidla vSe, co potfebujete udélat a mate napsano, se vam podari

e VvSe, CO napsano nemate, vas bude nékde podvédomeé otravovat, ale
mozna se nepodari naplnit

e zapisnik méjte blizko sebe - u postele

Vecer pred usnutim

Jakmile si lehnete:
e vyslovte vdécnost za vSe, co jste béhem dne zvladli
e pozadejte duchovni privodce o provazeni béhem spanku - abyste se
regenerovali co nejlépe
e avstupte do vnitfniho obrazu svého velkého snu a prani

Tohle opakujte kazdy vecCer a potom v klidu usnéte.

Rano po probuzeni

Nez vstanete z postele:
e znovu na par sekund vstupte do obrazu svého vysnéného prani
e vezmete si zapisnik a prec¢téte si seznam na novy den
e podékujte uz predem za to, ze vSechno zvladnete s gracii a lehkosti

Potom s usmévem vstante a vstupte do bézného dne.

Meditace

Poslouchejte je opakovang, zpocatku ¢asto. Kdykoliv béhem dne.



%gﬂ/gé Wl seon cesity

Soucasti tohoto programu BRANY HOJOSTI je
rovnéz terapeuticka technika

(Caiti tlgproité
Viz nize

@hojnost laska moudrost

www.yvellerova.cz


https://www.instagram.com/hojnost_laska_moudrost_/
https://www.yvellerova.cz/
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i CESTA

POZNANI HOJNOSTI

POTREBUJES
ZAZIT A ZIT ZMENU?

VE SVE
FINANCNI
SITUACI

33 strankovy e-book 7/4

aneb 7 hodin ve étyfech krocich,
které oteviraji proudy hojnosti.

7
MAGICKYCH
HODIN



UcCinis hluboky vhled do vlastni krasy a vlastniho talentu.
Hluboky vhled do potreb druhych.

Tvoje nastaveni vlastniho pocitu a jasné rozhodnuti -
to je zprava pro duchovni prdvodce.

Pomoc druhym skrze sebe - to je cesta k hojnosti.

Tvoje financni situace je zpravou duse, zda je na Case
néco zmenit nebo ne.

7 hodin
4 kroky
zvladnes za den nebo za tyden - to je jedno

Kazda ztracena minuta je obrovskou ztratou.

Kdyz to neudélas ty, udela to nékdo jiny,
protoze v informacnim poli je zapsano,
Jaky potencial se chce projevit.



Hojnost na v8ech rovindch

V klidu se posad
nadechni, vydechni

a udélej prvni krok .I

Pofid si na téchto 7 hodin

I SPECIALNI ZAPISNIK !

je nezbytné vzit v dvahu dveé zdkladni terapeuticka

PRAVIDLA

Slib sama sobé, ze je budes

DODRZOVAT

e neexistuji slova NEVIM, NEUMIM, TO SE NEPODARI




Hojnost na v8ech rovindch

V klidu se posad
nadechni, vydechni

a daruj si jednu hodinu .I

Odpovéz na otdzky - pravdivé

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

Na kazdé strance je napsana jedna otazka.

Necti dalsi otazku, dokud si nenapises odpoved
na danou otazku.

VYDEJ SE NA CESTU S OTEVRENOU MYSLI

NIC V TOMHLE SVETE NIC NENI NEMOZNE.

SVET UZ JE STVOREN - VE FORME POTENCIALU - CEKA NA NASI VEDOMOU AKTIVACI.



Hojnost na v8ech rovindch

QY VVA N

Kdyby penize, ani ¢as, ani stdvajici okolnosti
nebyly zddny problém, co bys opravdu délala?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

pis, zacni psat a nenechej se nicim vyrusit
piS a nezastavuj pohyb ruky... porad pis

teprve az po chvili psaného pohybu té stara
mysl mysl pusti k dusi

mozna se u toho rozplaces - to je v porad

plac v takové situaci je zpravidla potvrzenim,
ze jsi zavnimala hlas duse
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OTAZKA 2

Co té bavi, ale myslis si, Ze tohle by
nikoho nezajimalo?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

jinymi slovy: U JAKE CINNOSTI tu a tam
zapomenes na cas?

je to sledovani Instagramu?
koukas na Pinterest? Nebo na FB?
Ctes, Zpivas? Malujes? Sijes? Vyrabis Sperky?

Jaky obsah té zaujme na IG nebo na FB (kocky,
kytky, priroda, vafeni, umelecka tvprba, citaty,
design, madda...)
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OTAZKA 3

Jaké C¢innosti té nabijeji energii a prindseji
radost?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

e VvZpOmen si na jakoukoliv drobnou ¢innost

e CO té bavi délat ve volném cCase?
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OTAZKA 4

N~/

V Cem ti ostatni fikaji, Ze jsi moc dobrd?
(chvali té)

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

.ATY NATO CASTO ODPOVIDAS:

“Ale ne, to kdepaaak...”

“Ale prosimté, to neni pravda...”
“Vazné? To si nemyslim...”
“Opravdu? To nevim...”
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QY VVA I

Jaké problémy ostatnim casto pomdahas
resit?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

e VvZPpOmen si na jakoukoliv drobnost
zadna pomoc neni nahodna

vzpomen si na situace, ve kterych jsi uz
mnohokrat svym pratelum poradila

O jakou pomoc té zadaji tvoje kamaradky nebo
znami opakované nebo relativhé casto?

jaka témata nejcastéji resis se svymi znamymi
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QY VVA N

Jaké Uspéchy jsi uz dosdhla ve svém
osobnim Ci profesnim zivoté?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

pochval se

uplné obycejné uznej sama sebe
nic neskryvej

kazdy maly Uspéch je prosté uspéch
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OTAZKA 7

Jaké knihy, clanky nebo videa nejradéji
sledujes?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

co té oslovuje na Instagramu nebo na FB
jaké filmy mas rada

jaké naopak vibec nemuzes

co a koho rada sledujes?
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V klidu se posad
nadechni, vydechni
a daruj si druhou hodinu 2

Vyber si, kterd oblast je ti nejblizsi

TVOIJE SCHOPNOSTI

4 OBLASTI

TVORIVOST

OBCHODNI SCHOPNOSTI
KOMUNIKACNI
TECHNICKE

MUZe$ byt schopnd v kazdé z téchto oblasti.
Ale prece jen ti je néco blizsi vice néco
méneé.
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TVURCI OBLAST

Kterd oblast je ti velmi blizka?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

Rucni prace (pleteni, Siti, hackovani...)

Graficky design

Malba, kresba, keramika, vyroba dekoraci, SperkU

llustrace

Fotografie

Filmové umeéeni

Literatura (poezie, proza, déetska literatura...)

Hudba

Co jsi vystudovala?

#

Cemu se aktudalné vénujes? (v praci nebo ve volném cCase)
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OBCHODNI SCHOPNOSTI

Kterd oblast je ti velmi blizka?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

Marketingové strategie
Sprava financi
Financni témata
Realitni sluzby

MLM prodeje

Nesnaz se namluvit sobé i druhym, ze:
e “ve tvém oboru nejde uspeéet”

e Napriklad: pokud milujes Canvu nebo Pinterest, muzes
napsat e-book, jak se v ném orientovat, jak stahovat
obrazky, jak si je ukladat..., mdzes naucit tyto kroky i
ostatni.
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KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI

Kterd oblast je ti velmi blizka?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

Koucink

Terapie

Konzultace
Marketingova komunikace

osobné

online

e Kde je vlle, cesta se najde VZDYCKY!
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TECHNICKE SCHOPNOSTI

Kterd oblast je ti velmi blizka?

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

Programovani

Tvorba webovych stranek
SEO

Editace videl, strih

Canva

Filmora

e uvedené navrhy jsou jen priklady
e existuje v kazdé oblasti jesté mnohem vice témat
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V klidu se posad
nadechni, vydechni
a daruj si tfeti hodinu 3

Tohle je velmi dulezité

TVOJE CILOVA SKUPINA

DEJ SI CAS - NESPECHE]

Kdo je tva cilova skupina?

Rika se tomu “idedlni zdkaznik”.

Pfedstav si jednu kamaradku (viz pfedchozi
otdzky) a napig, jaké problémy fesi:

kolik je ji let
v jaké situaci se nachdzi (vychodisko - A)
v jaké by se chtéla nachazet
CcO potrebuje
jak se citi ted
jak by se chtéla citit (cil - B)

CO NEJVIC KONKRETNE a PODROBNE!!!
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Jak “to” vSe udélat

TVOJE NASTROJE

Predstav si, Ze se tvuj idedlni klient potfebuje
dostat v bodu A (kde je nyni, ale pfeje si zmeénu,
protoze tady a takto byt nechce) do bodu B.

Tam ho privedes.
Jak ho tam chces doveést?

Co bude tim tvym prostfedkem (dopravnim)
nebo nastrojem, ktery pomuze tvému klientovi
dostat se z bodu A do bodu B?

e-book

on-line kurz

ndvod, popis, doporuceni, zkuSenost
video ndvod

webindar

zZiva vysilani

e mUZe to byt i néco jiného, co neni napsano v pfikladu
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Odpovéz na dalsi otdzky - pravdivé

SOCILNI MEDIA A CILOVA SKUPINA

Jakd socidlni média tvoje cilova skupina
pouziva?

Jaké obsahové formaty jim nejvice vyhovuji
e psany blog

e video (vlog)

e e-mail

e pdf (e-book)

Jaké obsahové formaty nejvice vyhovuji tobé

samotné?
e blog
e video
e e-Mmail

Vyhni se zazitym pfedstavam (napfiklad, Ze starsi zeny
nejsou na instagramu).

ZADNE OMEZUJICI DOMNENKY!

Zeptej se tvych potencidlnich klientek z fad zndmych
a kamardadek!
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V klidu se posad I I
nadechni, vydechni DIN

TVUJ PRODUKT / SLUZBA

JAKE produkty nebo sluzby mGzes nabizet
diky svym zajmUim a dovednostem?

JAK tvoje produkty nebo sluzba pomohou
tém ostatnim?

V CEM jim pomohou?

CO se u nich zmeéni, kdyz vyuziji tvych
zkuSenosti?

JAK se budou citit?

Cokoliv midze druhym pomoci - i had¢kovany polstarek
moznd v nékom nastartuje novy zivotni pocit.
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PRODUKT / SLUZBA

Napié vSe,
co t¢ napadne

MUZe se jednat pfirozené o vice sluzeb nebo produktu.
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V klidu se posad I I
nadechni, vydechni DIN

Kterd z oblasti se hodi nejvice prave tobé

OBLASTI ON LINE PODNIKANI

Freelancing: Nabidka sluzeb na volné noze
(grafika, marketing, psani).

Digitalni produkty: E-booky, online kurzy,
Sablony. Konzultace a koucink, ndvody,
poskytovani odbornych rad ¢i vedeni.

E-shopy: Prodej fyzickych produktu pfes
online platformy (Etsy, Shopify, web...).

MLM marketing: Prodej produktd konkrétni
znacky nebo budovéni prodejnich tymu. T

Prohlédni si pfedchozi odpovédi (oblasti, témata).
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V klidu se posad I I
nadechni, vydechni DIN

dulezité je védomé rozpozndni

TVOJE SILNE /SLABE STRANKY

Silné stranky:
Jaké jsou tvé nejvétsi prednosti?

Slabé stranky:
V jakych oblastech se potiebujes zlepsit?
(jak a od koho se to mUzes§ naudit)

Prilezitosti:
Jaké nové moznosti se v online podnikani
oteviraji?

(Uspéch za sebou nechava stopy ;-)

Hrozby:

Jaké prekdazky by ti mohly brdanit v dspéchu? T
(nopF nedostatek casu = v didfi si vyhradis

20 minut denné pro svij budouci projekt)
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Odpovéz na dalsi otdzky - pravdiveée

SILNE / SLABE STRANKY

Napi$ v relaxovaném stavu svoje silné a slabé vlastnosti.

SILNE:

Prilezitosti:
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V klidu se posad
nadechni, vydechni
a PUST SE DO TOHO 7

dulezité je védomé rozpozndni

VYTVOR PRVNI NABIDKU

Jaky problém tvoje nabidka resi?

Jak tvoje nabidka vypadd a co obsahuje?
Jak bude probihat spoluprdce s klienty?
Jak bude probihat PRO-DEJ produktu?

Jak mlzZes svou nabidku propagovat s minimalnimi naklady?




V klidu se posad
nadechni, vydechni

a udélej druhy krok

Odpovéz na posledni dvé otazky - pravdivé

111 NAPIS SI ODPOVEDI RUKOU !!!

Kdyz ti néekdo nabidne moznost vydélavat penize
jinak, nez jsi zvykla:

JAK ZPRAVIDLA REAGUJES?

Kdyz se pred tebou zadna moznost neobjevuje?

CO ZPRAVIDLA DELAS?

ODPOVEDI SI PRECTI AZ PO NAPSANI SVYCH

e j[sou obecné doporucujici
e rO0zZpoznNas svoje omezujici presvedceni




V klidu se posad
nadechni, vydechni

a udélej pred-posledni
krok

nize si precCti odpovédi, jaké se zpravidla
vyskytuji

1.Kdyz ti nékdo nabidne moznost vydélavat
penize jinak, nez jsi zvykla:

JAK ZPRAVIDLA REAGUJES?

2. Kdyz se pred tebou zadnd moznost
neobjevuje?

CO ZPRAVIDLA DELAS?

ODPOVEDI SI PRECTI AZ PO NAPSANI SVYCH




ODPOVEDI

e vNimMas shodu (odpovéd ANO) nebo rozdil
(odpovéd NE) ve svych odpovédich

1.Kdyz mi nekdo nabidne moznost vydélavat
penize jinak, nez jsem zvykla, zpravidla reaguji:

otevrené a zvedave

zajimdm se o jakou prilezitost se jednd

jaké jsou podminky a rizika

zda by to odpovidalo mym schopnostem a zajmuam
zvazuji, zda je to legdlni a etické

uvédomuji si, Zze, Ze kazdd novd moznost mUze mit své
vyhody i nevyhody

potfebuji udélat informované rozhodnuti

ndsledné se rozhoduji klidné a s nadSenim

2. Kdyz se prede mnou zadnda moznost neobjevuje?

Zpravidla se snazim zhodnotit svou situaci tak, ze:

prehodnotim rozpocet - své prijmy a vydaje, zda mohu
nékde usetrit

hleddm nové prilezitosti

zvazuji alternativni zpGsoby, jak si pfivydélat (on-line
prdaci, brigady, prodej nepotrebnych véci...)

snazim se zlepSit svoje dovednosti

investuji do Skoleni nebo kurzl, které by mohly zvySit
mé Sance na lepsi zaméstndani

mluvim s lidmi ve svém okoli a hleddm pfilezitosti,
které by se mohly objevit skrze kontakty

zUstadvam pozitivni a trpéliva

nevzddvdm se, i kdyz to muze trvat déle, nez bych
chtéela

snazim se byt proaktivni a oteviend novym mozZznostem

+
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TED ODPOVEZ SAMA SOBE JESTE JEDNOU

Je ti nabizena nova moznost, jak si vydélat penize...

UDELALA JSITOTO?

e Jsizvédava?
Jsi oteviend nabizené moznosti?
Uz vis, o jakou prilezitost se jednd?
Znas podmlnky a rizika?
Poznala jsi, zda by to odpovidalo tvym
schopnostem a zajmim?
Vi§, zda je to legdlini a etické?
Poznala jsi vyhody i nevyhody?
Mas dostatek informaci pfed svym rozhodnutim?
MUzZeS$ se ted rozhodovat klidné a s nadS§enim?

Pokud jsi na nékteré otazky odpoveédéla NE

a potrebujes dalsi informace, pak ti nabizim
zDARmMa konzultaci - kde se mudzes$ na cokoliv
zeptat a doplnit si co nejvice informaci.

Pokud jsi na vSechny otazky odpovedela ANO




Yvell

V klidu se posad
nadechni, vydechni
a udélej posledni krok

posledni

ROZHODNUTI



https://www.yvellerova.cz/brany-hojnosti-nova-cesta/

UcCinila jsi hluboky vhled do vlastni krasy a vlastniho talentu.

Hluboky vhled do potreb druhych.

Tvoje nastaveni vlastniho pocitu a jasné rozhodnuti - to je zprava
pro duchovni prdvodce.

Pomoc druhym skrze sebe - to je cesta k hojnosti.

On-line prostredi bude jesté v nasledujicich par letech obrovskou
prilezitosti.

Je potreba prosvétlit tyhle sité, ze kterych Cerpa i umeéla
inteligence - je to velka vyzva.

Vytvoris si komunitu lidi, ktera je obrovskym potencialem
| pro Casy budouci - off-line.

Tvoje financni situace je zpravou duse, zda je na ¢ase néco zmenit
nebo ne.

Kazda ztracena minuta je obrovskou ztratou.

Kdyz to neudélas ty, udéla to nékdo jiny - protoze v informacnim
poli je zapsano, jaky potencial se chce projevit.



Jak pokradovat DAL?

...dal3i den, dalsi tyden? \

To je vie popsano v | KURZ BEZ TVARE 2.0

A ja vam budu por PRVNIi 2 MESICE ZDARMA.

YVELL

BUDTE STASTNI



Dty

Pridavam jeste odkazy na mou sluzbu a praci

Fraktalni terapie (moc doporucuji)

13 sv. vanoc€nich noci (naprosto jedine¢né vanocéni provazeni)

12 duchovnich bran (zaCiname na jare 2025)

Posvatna geometrie (UZasny program pro manifestaci prani

individualni terapie (provas 500,- sleva)

HOINOSTI

Mgr. Yvetta Ellerova

certifikovana terapeutka

POKUD MATE JAKEKOLIV OTAZKY, MUZETE MI NAPSAT

@hojnost laska moudrost

www.yvellerova.cz



https://www.instagram.com/hojnost_laska_moudrost_/
https://www.yvellerova.cz/terapie/
https://www.yvellerova.cz/13-svatych-vanocnich-noci/
https://www.yvellerova.cz/12-duchovnich-bran-ctnosti-24/
https://www.yvellerova.cz/
https://www.yvellerova.cz/posvatna-geometrie-kvet-zivota-hodiny-roku/
https://www.yvellerova.cz/

vam radostné chvile na noveé cesté k HOJNOSTI

HOINOSTI

Mgr. Yvetta Ellerova

certifikovana terapeutka

POKUD MATE JAKEKOLIV OTAZKY, MUZETE MI NAPSAT

@hojnost laska moudrost

www.yvellerova.cz


https://www.instagram.com/hojnost_laska_moudrost_/
https://www.yvellerova.cz/
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Dékuji.
Vase podpora pro me znamena hodné.
Nevahejte se ozvat, mate-li n¢jake otazky nebo myslenky, keere byste cheeli sdilet.

Preji Stastnou cestu v online prostredi!!



